Les 5 sens

Les 5 sens.

Cette semaine, nous allons continuer a découvrir
les 5 sens.

Aujourd'hui nous allons toucher des objets pour
les reconnaitre.

Jeu du sac a toucher :

Dans un sac, I'adulte cache 4 ou 5 objets différents.
L'enfant plonge la main dans le sac et doit deviner ce que c'est avant de sortir I'objet du sac.

Si vous n'avez pas de sac, vous pouvez faire le jeu en cachant les yeux de l'enfant.

Par exemple :

-des jouets : une petite voiture, une bille, un
1égo, un playmobil, un kapla, une balle ...

-des formes : les formes réalisées en pate a sel
ronds, carrés, triangles.

L’enfant plonge la main dans le sac et doit deviner ce que c'est. Il doit nommer I'objet qu'il touche
avant de le sortir du sac.

1- L'enfant touche I'objet dans le sac et dit ce que c'est.
2- l'enfant montre I'objet a I'adulte. L'adulte répond « oui c'est ¢a » ou « non ce n'est pas ¢a » et
nomme l'objet.

3-On peut recommencer le jeu avec les mémes objets pour s'assurer que l'enfant les reconnait et les
nomme bien.

On peut aussi jouer a toucher des tissus plus ou moins doux, des objets chauds ou froids...

Aujourd'hui nous avons découvert le sens du toucher.

La peau, qui recouvre notre corps et nos mains, permet de reconnditre les choses
en les touchant.




