
Conseils pour les rituels

Conseils pour les jours de la semaine 
en petite section :

-tous les jours demandez à votre enfant 
« quel jour on est ? » , 
« aujourd'hui c'est vendredi ». Vous lui montrez 
VENDREDI sur la feuille des jours et vous lui 
demandez de placer une pince à linge sur 
VENDREDI.

-ensuite vous lui dites "hier c'était lundi et 
demain ce sera mercredi", toujours en 
montrant du doigt sur la frise.

-et enfin vous lui proposez de dire tous les jours 
de la semaine en même temps que vous. Ce 
n'est pas la peine de les apprendre par cœur, 
le fait de les entendre et de les écouter 
permettra de les mémoriser, c'est un 
apprentissage qui est long.

C'est la même chose pour l'alphabet, votre 
enfant ne doit pas encore le connaître, elle 
devra le connaître en grande section, il a le 
temps.

Demandez lui simplement de vous montrer la 
première lettre de son prénom.

Vous pouvez aussi nommer les lettres du jour. 
Aujourd'hui c'est MARDI, regarde dans mardi il 
y a le M, le A, le R, le D, le I. Toujours en lui 
montrant chaque lettre avec le doigt.
Vous pouvez aussi lui faire écouter la chanson 
de l'alphabet.


