
Cette semaine, nous vous proposons différentes activités autour du prénom.  

Les activités sur l’initiale (première lettre du prénom) ont déjà été réalisées en classe par les 

élèves de PS et peuvent donc être réinvesties pour le plaisir des enfants, mais elles 

concernent plus spécifiquement les TPS 

A chaque activité, votre enfant nomme l’initiale puis toutes les lettres de son prénom 

L’INITIALE DU PRENOM 

Sur une feuille A4, dessiner une 
grande lettre évidée et demander à 
votre enfant de la remplir avec des 

petits objets (cubes, boutons, perles,..) 
Variante : Faites déchirer à votre 

enfant des morceaux de papiers de 
toutes les couleurs et demander lui de 

les coller dans la lettre 
Dans un second temps, demander à 

votre enfant de placer les objets pour 
représenter sa lettre (sans modèle) 

         

L’initiale en pâte à modeler : 
Etape 1 : Avec une lettre évidée, 

l’enfant réalise la lettre en plaçant des 
colombins de pâte à modeler dans la 

lettre. 
  Etape 2 : L’enfant réalise la lettre 
sans modèle    

 

 
La chasse à l’initiale :  

- Tracer au centre de la feuille la 
première lettre du prénom de votre 

enfant 
- Il la décore : en coloriant, en traçant 
des traits debout, couchés, en faisant 

des points.. 
   - L’enfant cherche avec vous dans 
des prospectus sa lettre. Découpez 
avec lui, puis l’enfant colle les lettres 
tout autour 
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LE PRENOM 

Retrouver son prénom parmi 
d’autres :  

Sur une feuille, dans de petits 
rectangles, écrire 4 fois le prénom de 

votre enfant. Ecrire également 
d’autres prénoms de la classe. L’enfant 

reconnait son prénom et le colorie. 
Certains enfants reconnaissent le 

prénom de certaines camarades. Dans 
ce cas, faites nommer le prénom 
connu et l’enfant le colorie d’une 

autre couleur. 
Variante : Placer différentes étiquettes 

prénoms devant votre enfant et 
demander lui de prendre son prénom 

à chaque fois qu’il le voit 
 

 

                              

Reconnaitre et nommer les lettres de 
mon prénom. 

Ecrivez le prénom de votre enfant en 
majuscules.  

Votre enfant nomme toutes les lettres 
de son prénom 

 
Il peut ensuite décorer son prénom 

avec des morceaux de papier de 
toutes les couleurs. 

EX : M A T T E O 

 

Reconstituer son prénom avec des 
lettres mobiles. 

Recopiez le tableau avec le prénom de 
votre enfant. Ecrivez puis découpez les 

lettres du prénom de votre enfant. 
Votre enfant place chaque lettre en 
commençant par son initiale, puis la 

2ème lettre…en suivant l’ordre 
d’écriture 

Niveau 1 :  

L I L O U 

     

Niveau 2 : 
LILOU 
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Reconstituer son prénom avec lettres 
mobiles : 

 Ecrivez sur une bande les lettres du 
prénom de votre enfant, coupez pour 

séparer les lettres et mélangez-les. 
Puis demandez à votre enfant de 

remettre les lettres dans l’ordre en 
respectant le sens de l’écriture  

Niveau 1 : L’enfant place les lettres sur 
le modèle 
Niveau 2 : L’enfant place les lettres 
sous le modèle 
Niveau 3 : L’enfant reconstitue son 
prénom avec le modèle plus éloigné 
Niveau 4 : L’enfant reconstitue son 
prénom sans modèle 
Si l’activité est difficile pour votre 
enfant, cacher le prénom et 
découvrez-le lettre par lettre. 

 
 

 
 
 

Ecriture de son prénom en lettres 
capitales 

 
Si votre enfant est à l’aise et en 

demande, il peut commencer à écrire 
son prénom en lettres capitales. 

Prenez soin de respecter le sens de 
l’écriture 
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