
Prénom : 
 
13- Arts- Connaître des techniques artistiques- Réaliser une composition plastique 
Je réalise une composition plastique à la manière de Matisse et de son Nu Bleu IV. 
 
 
 
 
 
Matériel : 

- 2 grandes feuilles de papier blanc 
- 1 pinceau ou un rouleau 
- 1 couleur de peinture au choix 
- Des ciseaux 
- De la colle 
- 1 crayon de bois 

 
Déroulement : 
 

- Je recouvre avec de la peinture, à l’aide de mon pinceau ou de mon rouleau, une feuille blanche, 
j’utilise la même peinture pour toute la surface de la feuille. 

- Je la laisse sécher. 
- Une fois la feuille sèche, je découpe dedans des formes pour faire les différentes parties du 

corps d’une silhouette (si je n’y arrive pas, je peux m’aider du gabarit) 
- Je trace sur la deuxième feuille blanche des traits de crayon de bois dans tous les sens sans 

trop appuyer sur la mine pour faire le fond, à l’identique de l’œuvre de Matisse. 
- Je place ensuite mes formes découpées pour recomposer la silhouette dans une position de 

mon choix (debout, assis, entrain de danser, de courir, les bras levés…) 
- Si je suis satisfait, je colle les parties de la silhouette sur la feuille crayonnée. 
- Je signe au bas de la feuille. 

 
J’envoie une photo de mon chef d’œuvre à la maitresse. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


