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Les devinettes du jour  
 

Consigne : Si tu le souhaites tu peux dessiner le 

spectacle que tu as preferé.  Avec l’aide d’un 

adulte , ecris  ce que tu as vu et ce que tu as 

ressenti lors du visionnage de ce spectacle  

 

https://quoifaireenfamille.com/quoi-faire-a-la-maison/sorties-virtuelles/le-cirque-du-soleil-vous-offre-un-spectacle-gratuit/?fbclid=IwAR2rD8GB0W9hT
https://quoifaireenfamille.com/quoi-faire-a-la-maison/sorties-virtuelles/le-cirque-du-soleil-vous-offre-un-spectacle-gratuit/?fbclid=IwAR2rD8GB0W9hT
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EPS  

Nous te proposons de te relaxer grâce à une séance de yoga 

 

Envoi nous une photo de toi pendant ta séance de yoga. 

Qu’as-tu ressenti pendant la séance de Yoga ? et après ?  

https://www.youtube.com/watch?v=cM6opeQN9H0&fbclid=IwAR0Unh78Qa343PFEqjOBP0QShbxddN1Q8svujPm

wf9GeifILkyVG9OFWS3s 

 

Dessine en suivant les étapes

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=cM6opeQN9H0&fbclid=IwAR0Unh78Qa343PFEqjOBP0QShbxddN1Q8svujPmwf9GeifILkyVG9OFWS3s
https://www.youtube.com/watch?v=cM6opeQN9H0&fbclid=IwAR0Unh78Qa343PFEqjOBP0QShbxddN1Q8svujPmwf9GeifILkyVG9OFWS3s
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 : mémoriser le maximum d’objets

Matériel : 10 à 15 objets usuels choisis au hasard (clés, bougies, bouchons, timbre, stylo, 
billes…), un tiroir (ou un tissu, une boite en carton) 

Jeu :  Disposez quelques objets (en fonction de l’âge des enfants et de leur capacité à 
mémoriser) dans le fond du tiroir ou un plateau sans les superposer, de manière à ce que 
les enfants puissent tous les voir nettement.  

Montrez les objets aux enfants pendant 1 minute en leur demandant de bien mémoriser 
tous les objets avant que vous ne le refermiez.  

Jeux 1 : Après l’avoir fermé, demandez-leur de réciter le maximum d’objets. A défaut, 
recouvrir les objets avec un tissu ou une boite en carton. 

Jeux 2 : Après l’avoir fermé ou caché, retirer un objet du tiroir et demandez à votre enfant 
de nommer l’objet retiré 

 

 

https://apprendreaeduquer.fr/education-sensorielle-5-variations-autour-du-jeu-de-kim/
https://apprendreaeduquer.fr/wp-content/uploads/2016/01/20160109_144642.jpg
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X : Tape avec ton pouce sur la table    I : Frappe des mains 

X X I I X X I I 

I I I X I I I X I I I X 

Ecrire son PRÉNOM ou un MESSAGE avec les objets disponibles dans la maison. 

 



 

18 
 

 



 

19 
 



 

20 
 

 

 

 



 

21 
 

 

 

1 - Lire le texte.  

2 - Recueillir les réactions spontanées : que nous dit cette histoire ?  

3 - Quels sont les élèves dont on parle dans l’histoire ? Que dit-on sur leur caractère ? 

 

Nous te proposons ensuite de faire pareil que dans l’histoire : 

« écris ton prénom en cursive sur la feuille, puis décore-la 

comme tu veux. » 

Le dessin pourra être accroché à la porte de la chambre ou 

conservé dans ta pochette d’activités. 
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➔

Le jeu du tangram 
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https://www.google.fr/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Flesfollescolos.over-blog.com%2F2017%2F07%2F17.html&psig=AOvVaw2I_UXRs727x-25rWgwkkzF&ust=1586605414695000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIiXhvbj3egCFQAAAAAdAAAAABAD

