
FICHE N°  Rituel de la date  

DOMAINE  Explorer le monde_ le temps 

Objectifs pour votre 
enfant  

Amener votre enfant à :  

 Connaitre la succession des jours de la semaine, des mois.  

Matériel nécessaire    Etiquettes dates à imprimer  

Durée de l’activité 5min tous les jours 

Degré d’autonomie   Avec un adulte pour vérification 

  

But de l’activité  
L’enfant doit :  

- Associer aux deux débuts de phrase « Hier nous étions » et 
« Aujourd’hui nous sommes » la date adéquate. 

Comment réaliser  
l’activité 

En prolongement du calendrier qui vous a été proposé de réaliser : 
 

1. Imprimez les étiquettes  ou écrivez-les à la main en respectant 
les polices d’écriture (scripte et capitale)  

2. Découpez-les et placez-les dans une boite. 
3. Chaque jour, votre enfant devra placer après les étiquettes 

« Hier nous étions » et « Aujourd’hui nous sommes » la date 
associée. 

4. Vérifiez et demandez-lui de dire, à voix haute, la date en entier.  
5. Il peut également recopier la date du jour en cursive.   

Comment aider votre 
enfant  

- Vous pouvez reprendre la chanson La semaine des canards 
(jours de la semaine) ainsi que celle de Monsieur le temps (les 
mois de l’année) 
 

https://www.youtube.com/watch?v=2odJakoOVVI : Monsieur le temps 
 
https://www.youtube.com/watch?v=6NeHagEoqjc : La semaine des canards 

  

Ce qui est attendu de 
votre enfant à la fin 

de la GS 

Situer des évènements vécues les uns par rapport aux autres, et en les 
repérant dans la journée, la semaine, le mois, la saison. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=2odJakoOVVI
https://www.youtube.com/watch?v=6NeHagEoqjc








LUNDI 

MARDI 

MERCREDI

JEUDI 



VENDREDI 

SAMEDI 

DIMANCHE 
 

 

AVRIL AVRIL 



MAI MAI 
 


