
 
Plan de travail de la semaine 6 

 
 

Jours 
 

 
Domaines 

 
Activités de manipulation 

(divers matériels et supports disponibles à la maison) 

 
Activités sur cahier ou feuilles 

 
 
 

LUNDI 
 
 
 

Le principe 
alphabétique 

« Boîte à lettres » 
 
  Reproduire  tous les jours de la semaine en capitale et 
en script avec la boîte des lettres réalisée la semaine 
dernière. 
 
 

- Ecrire les jours de la semaine et 
entourer chaque lettre de chaque jour. 
 
- Ecrire le nombre de lettres à côté 
 
Exemple : L U N D I 

 
L U N D I 

        !  5 
 
 
 

MARDI 
 

La conscience 
phonologique 
(les sons) 

-« Le jeu des amis » 
 

- Prononcer les mots suivants et demander à l’enfant s’il 
entend le son de la lettre M comme dans  monstre 
 
- main avion lune magicien  bateau moto marteau 
 

- Dessiner avec l’enfant : 
main  magicien moto marteau monstre 
 
- Faire colorier les dessins  
 
 

 
 

JEUDI 
 
 
 

Les nombres  
et leur 
utilisation 

  « Jeu du greli grelo » 
      -    1 gobelet 

- 5 graines (haricots, maïs, …) 
- Montrer les 5 graines dans la main 
- Dire à l’enfant de fermer les yeux 
- Cacher 1 graine sous un gobelet 
- Demander à l’enfant d’ouvrir les yeux 
- Montrer lui les graines dans votre main 
- Demander combien de graines il y’a sous le 

gobelet 
- Recommencer en cachant, 2, 3, 4 , 5 

- Reproduire le travail ci-dessous dans  
le cahier pour l’enfant et lui dire : 
 

- Ajoute pour faire 5 graines 
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