
Les rituels sont des petites activités à faire tous les jours.  

 

RITUEL DES PRENOMS 
 
1. Je repère mon prénom.  
2. Je nomme les lettres de mon prénom. 
3. Je nomme les prénoms des camarades de classe que je reconnais.  
4. (Parents) Pointez les prénoms un à un, dans le désordre, et aidez votre enfant à nommer les  
 prénoms si besoin.  
5. Je nomme les lettres de quelques prénoms.  
6. Ecrire son prénom (avec ou sans modèle).  
 
 
 

 

 

KEVIN LYHAM KHAELLYA NOLAN 

MAÏRA MAXENCE MATHEO ISALYNE 

SHANYCE ABYGAËLLE ALIYAH EMELLE 

WILLIAM RWAN HECTOR LOËVA 

WARREN KRYSHNA INEZA KATYAYANI 

MAËL ILOHA AMELYA MATHIAS 

Mme PAPI 



Les rituels sont des petites activités à faire tous les jours.  

 

RITUEL DE LA DATE 
 
1. (Parents) Montrer à l’enfant le jour d’aujourd’hui sur le calendrier et demander lui de l’entourer. 

Puis aidez-le à repérer le jour de la semaine.  
2.   (Enfant) Je cherche le jour d’aujourd’hui sur les étiquettes en m’aidant du modèle que j’ai repéré 
 avec mes parents.  
 Je nomme les lettres du jour.  
3. Je cherche ensuite le numéro du jour sur les étiquettes en m’aidant du modèle que j’ai repéré avec 

mes parents.  
 (Parents) Dites à votre enfant de quel nombre il s’agit avant qu’il commence à chercher; puis récitez 
 avec lui la comptine numérique, en pointant avec le doigt chaque nombre : 1, 2, 3 …. dits oralement, 
 et on s’arrête à 24 par exemple pour le 24 mars.  
4. (Enfant) Je cherche le mois sur les étiquettes en m’aidant du modèle que j’ai repéré avec mes pa-

rents.  
5. Je peux commencer à écrire la date.  
 (Parents, ne vous inquiétez pas que votre enfant n’arrive pas à tracer toutes les lettres correcte
 ment, nous ne les avons pas encore toutes vues.) 
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Les rituels sont des petites activités à faire tous les jours.  

 

RITUEL MATHEMATIQUES 
 
1. Faire compter jusqu’à 20.  (Ne vous inquiétez pas si votre enfant se trompe après 15. Aidez-le). 
2. Ecouter la chanson : « Pour apprendre à bien compter » , Anny et Jean-Marc Versini, sur Youtube 
 https://www.youtube.com/watch?v=VH8J-8sP8nw 
3. Sur les étiquettes ci-dessous, demander aux enfants de vous montrer le 1, le 2, etc… votre choisit de 

montrer soit avec les chiffres, soit aves les mains, soit avec les dés.  
4. C’est à vous de montrer une étiquette au hasard, et votre enfant doit vous dire de quel nombre il 

s’agit.  
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https://www.youtube.com/watch?v=VH8J-8sP8nw


Les rituels sont des petites activités à faire tous les jours.  

 

RITUEL ALPHABET 
 
1. Montrer une lettre à votre enfant au hasard et lui demander de la nommer. Faire environ 5 lettres 

par jour.  
 
Attention! Ne montrez pas les lettres de l’alphabet dans l’ordre mais choisissez bien des lettres au hasard, 
car votre enfant connaît la comptine de l’alphabet. Du coup il sera facile pour lui de réciter dans l’ordre A, 
B, C, D, etc… mais cela ne signifie pas qu’il reconnaît chaque lettre indépendamment. Choisissez des 
lettres dans le désordre.  
 
1. Demander à votre enfant de vous montrer une lettre. « Montre moi le B, montre le E ». Faire 5 

lettres par jour.  
 
Remarque : Ne vous inquiétez pas si votre enfant ne connaît pas beaucoup de lettres. Il est en plein ap-
prentissage des lettres. C’est à force de répéter tous les jours que votre enfant va mémoriser.  
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