
Jeudi 9 avril 2020 
 

• Activités rituelles : les prénoms, la date, mathématiques et alphabet 
 
• Activité dirigée :  L’écrit : Tracer les lettres A et K 
 
 But de l’activité : Que votre enfant trace les lettres A et K. 
 Préparation du matériel : Modèle de la lettre A et de la lettre K + assiette de farine, de café ou 
 de semoule (vous devez remplir l’assiette mais à ras).  

 Déroulement :  

  1. Montrez la lettre A à votre enfant et demandez-lui de la nommer, puis de décrire comment 
 elle est formée : deux grands traits penchés et un petit trait couché.  

 

 2. Donnez l’assiette de farine à votre enfant et demandez-lui de tracer la lettre avec le doigt. 
 Pour le premier essai, vous allez devoir procéder par étape : montrez lui le premier trait oblique 
 et dites-lui de le tracer, puis procédez de même pour chaque trait qui compose la lettre A.   
 Puis, votre enfant s’entraîne à tracer la lettre plusieurs fois.  

 

 3. Refaites exactement le même procédé, avec la lettre K. Demandez-lui de la nommer puis de 
 décrire comment elle est formée : un grand trait vertical et deux petits traits obliqués qui se  
 touchent au milieu.  

 
 4. . Donnez l’assiette de farine à votre enfant et demandez-lui de tracer la lettre avec le doigt. 
 Pour le premier essai, vous allez devoir procéder par étape : montrez lui le premier trait vertical 
 et dites-lui de le tracer, puis procédez de même pour chaque trait qui compose la lettre K.   
 Puis, votre enfant s’entraîne à tracer la lettre plusieurs fois.  

 
 Activité semi-dirigée :  
 Fiche d’activité : Tracer des lignes obliques. Veillez à ce qu’il trace les lignes de bas en haut.  
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