}w 16 awill 2020

Activités rituelles : les prénoms, la date, mathématiques et alphabet

Activité dirigée : L'écrit: Tracer les lettres M et N

But de 'activité : Que votre enfant trace les lettres M et N dans la farine (ou autre).

Préparation du matériel : Modéle de la lettre M et de la lettre N + assiette de farine, de café,

de semoule ou de terre (vous devez remplir 'assiette mais a ras).

Déroulement :
1. Montrez la lettre M a votre enfant. Demandez-lui de la nommer, puis de decrire comment
elle est formée : deux grands traits debout et deux grands traits penches.

2. Donnez l'assiette a votre enfant et demandez-lui de tracer la lettre avec le doigt.
Laissez-le essayer seul, puis déecrivez avec lui la lettre pour qu'il trace etape par étape (en
montrant a chaque fois de quel trait vous parlez sur le modele ) :

- « Jrace un grand trait debout. »

- « Place ton doigt en haut du trait et trace un grand trait penché qui descend jusqu’en

bas.

Attention, il ne faut pas dépasser le trait a coté!» I\ " |lct. Le trait depasse le trait & cBtel

- « Place ton doigt en bas du trait, et trace un grand trait penché qui monte jusqu’en
haut.

Attention, il ne faut pas dépasser le trait a coté!»

- « Place ton doigt en haut du trait, et trace un grand trait debout qui descend jusqu’en
bas.

Attention, il ne faut pas dépasser le trait a coté!»

3. Demandez-lui de s’entrdiner plusieurs fois.

4. Refaites la méme procédure avec la lettre N.

Pour la description du tracé de la lettre :

- « [race un grand trait debout »

- « Place ton doigt en haut du trait et trace un grand trait penché qui descend jusqu‘en bas.
Attention, il ne faut pas dépasser le trait a coté!»

- « Place ton doigt en bas du trait et trace un grand trait debout qui monte jusqu’en haut
Attention, il ne faut pas dépasser le trait a coté!»

Activité semi-dirigée :
Feuille d’écriture : La lettre K




