
Semaine du 30 mars 2020 au 3 avril 2020 
 Mobiliser le 

langage dans 

toutes ses 

dimensions 
 

Agir, s’exprimer, 

comprendre à 

travers les 

activités 

physiques 
 

Agir, s’exprimer, 

comprendre à 

travers les 

activités 

artistiques 
 

Construire les 

premiers outils 

pour structurer 

sa pensée 

 

Explorer le 

monde 

 

LUNDI Lecture d’un album  

 

Jeu de l’oie de la 

forme 

Peinture guidée 

ET/OU  

Coloriage 

-Activités de Tri  

-Réciter la comptine 

numérique aussi loin 

qu’on peut 

-Jeux de 

construction 

-Manipuler le 

papier : déchirer 

MARDI Lecture d’un album  

 

Jeu de l’oie de la 

forme 

Peinture guidée 

ET/OU  

Coloriage 

-Puzzle 

-Activité sur feuille : 

 
 

-Activité avec 

l’eau : jeu de 

flotte/coule 

-Jeux de 

construction 

MERCREDI Lecture d’un album Jeu de l’oie de la 

forme 

La peinture qui 

gonfle (voir fiche 

peinture guidée) 

-Activité de Tri -Manipuler le 

papier : enrouler 

-Jeux de 

construction 

JEUDI Lecture d’un album  

 

Jeu de l’oie de la 

forme 

Peinture guidée 

ET/OU  

Coloriage 

-Jeu de la marchande  

(avec les 3 cartes 

représentant le 1 

uniquement) 

-Jeux de 

construction 

-Manipuler le 

papier : plier 

VENDREDI Lecture d’un album  

 

Jeu de l’oie de la 

forme 

Peinture guidée 

ET/OU  

Coloriage 

-Puzzle 

-Activités de Tri 

-Activité avec 

l’eau : jeu 1 

 


