
ECRITURE DES LETTRES CAPITALES 
 

1- Le graphisme pour aller vers l’écriture : lignes, courbes et cercles (entre 

autres) 
Depuis les périodes précédentes (et depuis la PS également), nous avons eu un travail ciblé sur le tracé 
des lignes verticales, horizontales, obliques, ainsi que les lignes courbés, cercles et demi-cercles. Ce 
travail a été mené dans le but, notamment, d’aboutir au tracé des lettres de l’alphabet en capitales 
d’imprimerie. 
 
Avec vos enfants, j’ai adopté certaines astuces afin de les aider à mémoriser et donner du sens à ce 
qu’ils faisaient lors des entraînements de graphisme et d’écriture en partant de leurs propres mots : 

- Lignes verticales : elles sont debout, « bien droites et debout » ; 
- Lignes horizontales : elles sont couchées, « on dirait qu’elles dorment » ; 
- Lignes obliques : elles sont penchées, « on dirait qu’elles vont tomber » ;  

 
Activité facile à reproduire avec votre enfant à la maison : demandez-lui de tracer tout le long d’une 
feuille de brouillon des lignes verticales/debout, puis en-dessous, des lignes horizontales/couchées, 
ensuite, des lignes obliques/penchées, des cercles etc. 
 
 
 

2- L’observation des lettres capitales pour reconnaître les lignes qui les composent 
Lorsque nous avons abordé les lettres de l’alphabet en capitales d’imprimerie, j’ai amené les élèves à 
« décortiquer » chaque lettre afin de pouvoir me les décrire, reconnaître et nommer les lignes qui les 
composaient. 
Exemples :  

- la lettre E : « il y a une ligne debout, une ligne couchée tout en haut, puis une autre tout en bas 
et on finit par une dernière ligne couchée au milieu ». 

- la lettre A : « il y a une ligne qui monte penchée, une autre qui redescend penchée de l’autre 
côté, puis il y a une ligne couchée/horizontale au milieu » +++ « la lettre A est pointue, ça 
pique ». 

 
Cette étape est très importante, donc n’hésitez pas à la reprendre en présentant à votre enfant une 
lettre en capitale afin de lui demander de vous la décrire, puis recommencer avec une autre lettre. 
Privilégiez dans un premier temps les lettres de son prénom. 
 
 
 

3- Les lettres de l’alphabet par catégories 
Avec vos enfants, nous avons distingué plusieurs types de lettres : 

- La famille des lettres droites (« uniquement avec des ligne debout ou couchées ») : E F H I L T 
- La famille des lettres obliques (« lignes debout, couchées et penchées) : A K M N V W X Y Z 
- La famille des lettres combinées (« des lignes droites et des lignes courbées ») : B D J P R  
- La famille des lettres rondes (« qui ressemblent à des cercles ») : G O Q U 
- Le « S » une lettre particulière  
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