Sainte-M arie
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Menu Lundi AlLErRGENE Mardi AlLERGENE Jeudi ALCERGENE Vendredi AlLERGENE
. Salade de carottes i i Salade de choux dés Sulfite, ceuf, lait, Sulfite, ceuf, lait, " Sulfite, ceuf, lait,
Entrée ) Sulfite, ceuf, lait, moutarde Salade courgette Salade crudités
rappées de fromage moutarde moutarde moutarde
Poisson Sulfite,gluten, soja, ) Sulfite,gluten, soja, . Sulfite,gluten, soja,
Plat protidique Sauté d'espadon g Y Civet de cerf g _j Poulet roti g 4
mollusque mollusque,lupin Sulfite, gluten, soja, mollusque
Chilivége 4 P
mollusque
. . ) . ) ; Sulfite, soja,
Légumes Grain Sulfite Grain Sulfite Saute de légumes
mollusque
Féculent riz riz Pates au fromage gluten, lait Pomme noisette Gluten
Dessert fromage Lait compote fruits Yaourt Lait

ALLERGENES ALIMENTAIRES

1-Poisson 6-Fruits a coque
2-Crustacés 7-Arachide
3-Mollusques ~ 8-Sésame
4-CEufs 9-Gluten

5-Lait 10-Sulfite

11-Moutarde
12-Céleri
13-Soja
14-Lupin

&=

www.ville-saintemarie.re

Origine des viandes :

Cerf : Espagne
Poulet : Pologne
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