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Domaines d’apprentissage                                                Matériel / Références  

1 ) LES RITUELS  

-  Les jours de la semaine - 

 -Le calendrier -La date  

Les mois de l’année - La roue de la journée 

- la comptine numérique – les nombres  

-Les formes  

-l’alphabet : l’ordre alphabétique + les différentes 

écritures  

Le prénom en majuscules et en script 

 

 PDF: Rituels de la période 5 

2/ Mobiliser le langage dans toutes ses 

dimensions : Le son des lettres 

 

Se familiariser avec le son des lettres en les 

écoutant souvent et en les répétant.  

(Exercice à refaire jusqu’aux vacances et 

même après …)  

Pour vous aider, voici un lien grâce auquel vous 

pourrez entendre le son des lettres.  

Lien : 

https://www.youtube.com/watch?v=68ASIz0pfrw 

+ PDF : les lettres déguisées 

3/ Explorer le monde : Se repérer dans le 

temps.    

Images séquentielles « Papa va au travail » 

    

  PDF : Exercices 

 Faire observer les images.  

Consigne 1 : Regarde les images et raconte 

l’histoire en faisant une phrase pour chacune 

d’elle (l’adulte écrit les phrases).  

Consigne 2 : Découpe toi-même les images, 

mélange-les et recolle-les dans l’ordre de 

l’histoire. 



4/ Mobiliser le langage dans toutes ses 

dimensions : L’oral : Conscience phonologique 

La syllabe finale 

Exercice à l’oral.  

Consigne : Pour chaque mot :  

- compte le nombre de syllabes 

- dis par quelle syllabe il se termine.  

Liste : ami : 2 syllabes ( mi) – domino :3 

syllabes (no) - purée : 2 syllabes ( ré) – 

canapé :3 syllabes  ( pé)-  moto : 2 syllabes ( to) 

avocat : 3 syllabes ( ca) robot : 2 syllabes ( bo) -

jardin : 2 syllabes  ( din)- pantalon : 3 syllabes 

( lon) – hérisson : 3 syllabes ( son) – cheminée : 

3 syllabes   

( né) -  vélo   2 syllabes    ( lo)- rôti :2 syllabes  

 ( ti) -  carnaval : 3 syllabes  ( val)-  parapluie : 3 

syllabes ( plui) – brocoli : 3 syllabes  ( li )  bébé : 

2 syllabes  ( bé) – moulin : 2 syllabes  ( lin) 

samedi : 3 syllabes ( di )  ordinateur : 4 syllabes  

( teur )   rhinocéros : 4 syllabes ( ros)        

limonade :3 syllabes ( nade)-  kiwi : 2 syllabes  

 ( wi )  

 5/ Construire les 1ers outils pour structurer sa 

pensée : Découvrir les nombres et leurs 

utilisations : Exercice Nombre de cœurs 

  PDF : Exercices   

 Consigne : Indique dans les étiquettes combien 

tu en comptes de cœur pour maman. 

Déroulement :  

• Avant d’écrire les chiffres sur la feuille l’enfant 

s’exerce d’abord sur l’ardoise ou autre support. 

• Respecter le sens du tracé. 

 

6/Agir, s’exprimer, comprendre à travers les 

activités artistiques : Comptines à mémoriser 

pour la fête des pères 

 Choisir une des deux comptines et la 

mémoriser.  

 PDF 



 

7/ Construire les premiers outils pour structurer 

sa pensée : Les nombres et leurs utilisations : 

Ecriture  du chiffre 5 

 

   PDF: Exercices  

Consigne : Entraîne -toi à écrire le chiffre 5. 

Vous pouvez placer la feuille dans une pochette 

plastique transparente (pochette classeur), et 

faire entraîner votre enfant au feutre Velleda. 

 


