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Domaines d’apprentissage                                                Matériel / Références  

1 ) LES RITUELS  

-  Les jours de la semaine - 

 -Le calendrier -La date  

Les mois de l’année - La roue de la journée 

- la comptine numérique – les nombres  

-Les formes  

-l’alphabet : l’ordre alphabétique + les 

différentes écritures  

Le prénom en majuscules et en script 

 

 PDF: Rituels de la période 5 

2/ Mobiliser le langage dans toutes ses 

dimensions : L’écrit « BONNE FÊTE PAPA » 

Consigne : Ecris BONNE FÊTE PAPA.  

Déroulement :  

• Ecrire les mots BONNE FETE PAPA au tableau 

ou autre support.  

-Demander à l’enfant quel mot il reconnaît, 

nommer les lettres.  

- Donner une feuille sur laquelle on a tracé un 

lignage (deux lignes).  

L’adulte écrit le groupe de mots entre deux traits 

en verbalisant le tracé de chaque lettre et l’enfant 

écrit en même temps sur l’ardoise entre 2 lignes 

puis sur une feuille. 

 

3/ Construire les premiers outils pour 

structurer sa pensée : Les nombres et leurs 

utilisations La quantité 5 

 

PDF : Exercices  

Consigne :  Colle 5 images identiques au modèle 

à chaque fois. 

 4/ Mobiliser le langage dans toutes ses 

dimensions : Geste graphique  

Entraînement  graphismes 

PDF  : Exercices   



 

5/ Construire les premiers outils pour 

structurer sa pensée : Les nombres et leurs 

utilisations :Le complément à 5 

Sur le même principe que le jeu du bol, cette 

activité permettra de se familiariser avec toutes 

les décompositions du nombre 5.  

Matériel : PDF :  

-Les 2 planches (à fabriquer ou imprimer), 5 jetons 

(ou autres : cailloux, galets, graines…),  

-un gobelet opaque (ou bol).  

Déroulement : Phase 1 :  

Sur la planche page 4 :  

-Placer avec l’enfant tous les jetons sur les points 

en le faisant compter.  

-Lui demander de fermer les yeux pendant que 

vous cachez des jetons.  

Varier le nombre de jetons cachés à chaque fois.  

-L’enfant doit retrouver combien de jetons sont 

cachés sous le bol. Il peut s’aider des points pour 

trouver la réponse. 

 

Phase 2 : Sur la planche page 5 : Même activité 

mais sans les points. 



 

 6/ Activités artistiques :Le tableau pour papa 

 

 

Consigne : Réalise  un tableau pour papa. 

Déroulement :  

• Peindre des bandes horizontales de plusieurs 

couleurs à l’encre ou à la peinture.  

• Dessiner son papa au feutre noir. • 

 Ecrire BONNE FETE PAPA, PAPA JE T’AIME 

L’enfant peut le faire pour son papi ou une autre 

personne. 

  

  

   

 


