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Domaines d’apprentissage                                                Matériel / Références  

1 ) LES RITUELS  

-  Les jours de la semaine - 

 -Le calendrier -La date  

Les mois de l’année - La roue de la journée 

- la comptine numérique – les nombres  

-Les formes  

-l’alphabet : l’ordre alphabétique + les 

différentes écritures  

Le prénom en majuscules et en script 

 

 PDF: Rituels de la période 5 

 

2/ Activité artistique Peinture : Les 

boucles 

 

 

 

 

 

 

Consigne : Avec de la peinture amuse-toi à peindre des 

boucles sur une grande feuille. 

 

Remarque : Vous pouvez réaliser l’activité plusieurs fois, 

pour que l’enfant ressente bien le geste du tracé.  

Vous pouvez guider la main de l’enfant au début, mais 

le laisser continuer seul. 

3 )BILANS  -Ecrire son prénom en capitales d’imprimerie avec le 

modèle  entre les deux lignes  

-Ecrire un mot en capitales d’imprimerie entre les deux 

lignes  

L’enfant écrit d’abord le mot au crayon à papier, puis le 

repasse au feutre  

Choisir un mot  

CADEAU     BOUQUET    FLEURS    …… 

Les ronds  

Faire dessiner quelques ronds au feutre tout en veillant 



au sens de rotation  

 4/ Mobiliser le langage dans toutes 

ses dimensions : L’oral « conscience 

phonologique » La syllabe finale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 vidéo : 

https://www.youtube.com/watch?v=vru_mOYSwoA 

Visionner la vidéo puis continuer l’exercice à l’oral avec 

les listes de mots ci dessous :  

Consigne : Ecoute les mots et dis par quelle syllabe ils 

se terminent.  

1. TURE : Voiture, confiture, couverture, peinture, 

toiture.  

2. RO : Taureau, zéro, poireaux, numéro, Zoro  

3. LO : cachalot, Chamalo, boulot, allô, bibelots  

4. PO : chapeau, drapeau, capot, troupeau, dépôt 5. 

FAN : coiffant, chauffant, éléphant, défend, enfant  

6. TU : abattu, pointu, détritus, laitue, statue  

7. REIL : appareil, raye, Mireille, oreille  

8. MO : animaux, esquimau, chalumeau, chameau, 

jumeaux 

 

5/Agir , s’exprimer, comprendre à 

travers les activités artistiques : 

Univers sonore  

La samaritaine  

 Chant pour apprendre à répéter la dernière syllabe  

Lien : https://www.youtube.com/watch?v=5_1hO5Xy5VQ 

6/ Agir , s’exprimer, comprendre à 

travers l’activité physique  

La gymnastique des animaux N°1 

 

 Lien : https://www.youtube.com/watch?v=piUqc3W-FJI 

 

https://www.youtube.com/watch?v=5_1hO5Xy5VQ

