
Grande section
Les alphas

Bonjour à tous, 
je vous propose de poursuivre avec les alphas selon une progression avec difficulté
croissante. Chaque temps correspond à une étape (qui peut durer un jour ou plusieurs
semaines selon le rythme de votre enfant et la difficulté de l’étape). Si vous arrivez à
un temps et que cela semble trop difficile pour l’enfant, prévenez moi et poursuivez
l’entraînement  à  l’étape  précédente,  je  vous  transmettrai  des  supports  qui
faciliteront le travail. L’objectif final est bien sûr d’amorcer l’entrée dans la lecture
et,  pour  se  faire,  chaque  « temps »  ne sera  pas  le  même selon l’enfant.  Ne vous
mettez pas de pression, ni à vous, ni à votre enfant. Avancez au rythme de l’enfant
sans négliger les étapes. 
Bien sûr, la répétition est nécessaire pour s’assurer de la bonne maîtrise d’une étape.
Les « fiches de lecture » sont à faire avec vos enfants : vous le faite lire d’abord puis
reprenez  avec  lui  s’il  se  trompe.  Insistez  bien  sur  la  prononciation  de  chaque
« chant », demandez lui d’utiliser son doigt pour pointer l’alpha à lire.
J’ai mis en couleurs les modalités de travail : les mots en vert indiquent les documents
qui  nécessitent  une  impression,  les  liens  en  bleu  sont  des  liens  exécutables  sur
internet (appuyez sur Ctrl et clic droit en même temps pour ouvrir), les fiches de
lecture peuvent être lues sur un écran. 
Si  vous  avez  besoin  d’une  impression  vous  pouvez  me  demander  en  indiquant  le
document précis dont vous avez besoin. 

Certains maîtrisent sûrement déjà certaines étapes mais une révision ne peut pas
faire de mal. Bonne suite de travail à vous !

Temps 1 : reconnaître l’alpha selon le « chant » de l’alpha
Fiche de lecture1 des alphas (présentation des alphas)
jeu en ligne https://www.logicieleducatif.fr/maternelle/planete-des-alphas/chant-des-alphas.php 

Temps 2 : Associer un personnage alpha seul au nom du dessin 
fiche de lecture2  : « formule magique » (vous pouvez imprimer la fiche et le faire colorier le bon
dessin ou demander à pointer les dessins du doigt sur l’écran).
jeu  en  ligne  (alpha  en  début  de  mot) :  https://www.logicieleducatif.fr/maternelle/planete-des-
alphas/jeu-alphas-5.php 
jeu en ligne (alpha dans le mot)  https://www.logicieleducatif.fr/maternelle/planete-des-alphas/jeu-
alphas-6.php 

Temps 3 : Faire chanter les alphas qui « s’attrapent ».
Rappel de l’histoire « la chute de la fusée »avec la fiche de lecture 3 « la fusée tombe »; 
Puis fiche de lecture 4  les « alphas s’attrapent »  : fait chanter les alphas qui s’attrapent (2 alphas
max)

Temps 4 : Introduction aux premiers mots en écriture alphas (étape 1 mots de 3 alphas) 
Introduction : les alphas s’attrapent (3 alphas) : Fiche de lecture 5 (mots de 3 alphas)
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Entraînement: Jeu en ligne d’écriture de mots sans les alphas « rockeur » (= sans les consonnes
courtes) https://www.logicieleducatif.fr/maternelle/planete-des-alphas/jeu-alphas-3.php 
Jeu en ligne d’écriture de mots avec les alphas rockeurs (avec les consonnes courtes)
https://www.logicieleducatif.fr/maternelle/planete-des-alphas/jeu-alphas-4.php 

Temps 5: les alphas transformés
Introduction :  écoute  de  la  première  histoire  sur  le  site :  https://www.youtube.com/watch?
v=tL2Q3hrO-mw 
et de la seconde https://www.youtube.com/watch?v=vdXwql2OvHU&t=3s 
Entraînement : fiche d’exercice 1 a et b (« entoure l’alpha transformé »→  d’abord en majuscules
puis en scriptes)
Fiche de lecture 6 : lis les syllabes en écriture alphas puis en scriptes (en bas de la feuille, terminer
en faisant lire les syllabes en scriptes et vérifier avec l’écriture alpha en cas de doute).

Temps 6: fiche d’exercice 2 Les couples d’alphas dans les mots : (une fiche par alpha contenant 3
exercices,  qui  sont  des  bilans  de  ce  qui  est  vu  précédemment  et  permettent  de  vérifier  ou  de
s’entraîner à la maîtrise des sons ou des combinaisons de sons) 
1)Entourer les dessins des mots qui contiennent le chant de l’alpha.
2/ colorier les alphas (qui se sont attrapés) et qui chantent dans le nom du dessin (écriture en alpha
et en scripte mélangées)
3/ retrouver où se situe le chant de l’alpha (ou d’un couple d’alphas) dans le mot (un case à cocher)

Temps 7 : Suite de l’introduction aux premiers mots en écriture alphas (étape 2 mots de plus de 3
alphas)
Introduction : montrer  la  vidéo  de  rappel  des  combinaisons  des  couples  d’alphas
https://www.youtube.com/watch?v=pL71A_ckORc 
Fiche de lecture 7 des mots avec plus de 3 alphas.

Temps 8 : Commencer l’écriture de mots.
Introduction : fiche d’Exercice 3 : premier essai d’écriture d’un mot.
Entraînement :Fiche d’exercice  4 a: Associer deux couples d’alphas pour former un mot.
Fiche d’exercice 4b   ( 2 feuilles) : (ne pas coller mais plutot dessiner l’image correspondant aux
mots écrits en alphas)
Fiche de lecture 8 : Lire les mots écrits en alphas (d’abord faire lire avec les illustrations puis faite
relire quelques mots en cachant les illustrations).

Approfondissement: Ecrire les quelques mots de la fiche de lecture 8 mais en capitale (voire en
cursive ) en s’aidant de l’écriture en alphas.  (ils regardent l’écriture en alphas en réécrivent en
cursives).

Jeu en ligne pour écrire les mots en alphas  https://www.logicieleducatif.fr/maternelle/planete-des-
alphas/ecris-tes-premiers-mots-avec-les-alphas.php 
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