
 

   
 

Programme des activités du 18 au 22 mai 

GRAPHISME / ÉCRITURE 
- Tracer des ronds cf. doc. Psa-Ronds-de-
couleurs 

- Écrire MAMAN cf. doc. Psa-Ecrire-
MAMAN 

- Les croix cf. Fiche PSa-ActS1P5 

- Écrire son prénom avec modèle (ou 
sans) à l’aide de la fiche ou sur une feuille vierge. 

LANGAGE / LECTURE  
- Langage : Les trois ours cf. Fiche 
PSa-ActS1P5 

- Reconstituer le mot MAMAN cf. 
doc. Psa-reconstituerMAMAN 

- La chasse au I cf. doc. Psa-ChasseI 

 

ALBUMS (à écouter et réécouter) 
- Les trois ours 
https://www.youtube.com/watch?v=UrU0JePZz
Lc&feature=youtu.be 
 

EXPLORER LE MONDE 
- Faire des puzzles (jusqu’à 6-12 
pièces avec ou sans modèle en dessous) 

- Découpage de bandelettes cf. 
Fiche PSa-ActS1P5 
 

 

MATHÉMATIQUES / LOGIQUE 
/ LE TEMPS ET L’ESPACE 

- Coller autant de gommettes que 
d’ours cf. doc.Psa–Gommettes&ours 

- Coller 3 ours par maison cf. Fiche 
Psa–Distribuer3 

- Colorier le collier de Boucle 
D’Or en alternant les couleurs cf. 
doc. Psa–Algo-Collier 

- Distribuer un bol, une chaise, un 
lit à chaque ours cf. doc.PSa–Distribuer-
objets 

 

ACTIVITÉS PHYSIQUES 
cf. Fiche PSa-ActS1P5 
- Le jeu du miroir 
- Jacques a dit  
 

VOCABULAIRE / POÉSIE 
- Connaître le vocabulaire du livre Les 
trois ours cf. doc. PSa-Les3ours 

- Poésie de la fête des mères cf. Fiche 
PSa-ActS1P5 
 
 

COLORIAGE 
- Colorier la maison comme le 
modèle cf. doc Psa-ColorierMaisonModèle 
 


