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les ingrédients 
 

 
 

le matériel 

  
  

1. Bats les œufs, le sucre, le sucre vanillé 

et le lait. 

2. Verse le caramel dans le fond du plat. 

  

3. Verse le contenu du saladier dans le 

plat. 

4. Fais cuire 45 minutes à feu très doux 

(140°C). Laisse bien refroidir au frais. 
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