
On fait les courses ! 
 

Matériel :  
- des jeux de construction / des perles / des légos /des haricots secs / des feutres... 
disposés dans des boîtes ou cartons ou sur une table à quelques mètres  
- une barquette ou un petit panier 
- des cartes avec  les constellations du dé de 1 à 3  
- des cartes avec  les doigts de la main de 1 à 3 (vous pouvez aussi montrer directement 
montrer à l’enfant avec vos doigts !) 
(- des cartes avec les chiffres de 1 à 3 pour ceux qui commencent à les reconnaître) 

*Pour ceux qui peuvent imprimer : voir les cartes ci-après 
*Pour ceux qui ne peuvent pas imprimer : reproduisez les cartes constellations 
du dé (et éventuellement chiffres) et utilisez les doigts de la main 

 
Le jeu : 
Pour faire les courses, vous avez mis en place un magasin libre service avec les boîtes de 
jeux / perles / haricots… 
Donnez à l’enfant la barquette pour aller faire les courses. Dans cette barquette vous avez 
posé une des cartes (pour ceux qui n’ont pas d’imprimante, faites d’abord le jeu juste avec 
les doigts de la main dans un premier temps, puis dans un second temps utilisez les cartes 
constellations du dé que vous aurez fabriquées). 
L’enfant va devoir aller chercher une collection d’objets au magasin dans la quantité 
indiquée sur la carte (ou avec les doigts de la main). 
Comptez alors les objets avec l’enfant pour vérifier si la commande a été respectée. 
Si besoin, faites placer les objets sur les points de leur carte pour vérifier qu’il a la bonne 
quantité. 
  



 

 
   

 


