
 

Au quotidien 
 

- Réciter la comptine numérique jusqu’à 10 

- Chanter l’alphabet 

- Chanter la comptine des jours 
https://www.youtube.com/watch?v=BiHYehk0tYo (seulement le refrain) 

- Reconstituer son prénom et en nommer les lettres, 
s’entraîner à l’écrire (fiche distribuée en cours d’année) 

- Réviser le vocabulaire de la semaine, frapper les 
syllabes des mots 

- Chanter des comptines avec votre enfant 

- À travers les différents moments, verbaliser les 
différentes actions, faire dénombrer (jusqu’à 3) en 
utilisant les doigts de la main, les constellations du dé 
ou les chiffres, par des jeux, en mettant le couvert… 

- Lire / écouter une histoire (même plusieurs fois la 
même) 
 
- Réviser les couleurs à partir des albums fabriqués en 
classe  

 
Alternez les moments de jeux et les moments d’activité. 


