Fabriquer de la pate a sel

les étapes:
Voici le matériel nécessaire pour réaliser facilement de la pate a sel :

1/2 verre de sel fin.

1/2 verre d'eau tiede.

1 verre de farine.

Des colorants alimentaires ou des craies...

Recette de la pate a sel :
Mélanger un verre de farine et 1/2 verre de sel fin dans un saladier
Verser 1/2 verre d'eau tiede
Malaxer jusqu'a obtenir une belle boule de pate souple.

Ensuite vous pouvez I'utiliser comme on le ferai avec la pate a modeler ou de
Pargile.

Pourquoi faire sécher la pate a sel avant la cuisson ?

Le temps de séchage va permettre de réduire le temps de cuisson de la pate a sel,
d'éviter que les bulles d'air ne se forment pendant la cuisson et d'éviter que votre
modelage ne se déforme a la cuisson. Faites sécher votre objet en pate a sel dans
un endroit sec avant la cuisson.

12h heures de séchage est un bon compromis

Comment cuire la pate a sel ?

Le temps de cuisson de la pate a sel :

Mettez votre four sur le thermostat 3. Entre 75°C et 110°C. La température est trés
basse car la cuisson de la pate a sel doit étre lente et douce. Il ne faudrait pas
brller vos créations ou les faire gonfler. En fonction de I'élasticité de votre pate,
de la taille de vos objets et du temps de séchage, le temps de cuisson va
beaucoup évoluer. Soyez patients, surveillez régulierement et sortez vos objets du
four dés qu'ils sont durs.

Comment décorer la pate a sel ?

Pour décorer vos objets en pate a sel, vous pouvez utiliser beaucoup d'éléments
comme des graines, des pates qui peuvent étre ajoutés avant la cuisson. Vous
pouvez aussi peindre votre pate a sel et coller aprés cuisson des éléments plus
fragiles comme les végétaux, des paillettes, des boutons, de la feutrine,.... Pour
aller plus loin, chercher sur Internet.
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