
EMPLOI DU TEMPS GS 

 LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

8H20 – 8H40 

 
ACCUEIL 

Activités libres 
(Jeux d’imitation, construction, motricité, dessins…) 

 

8H40 – 8H50 TOILETTES – HYGIENE DU CORPS 

8H50 – 9H10 

 
REGROUPEMENT : rituels 

Appel, météo, date, comptines et jeux de doigts, chants 
Présentation du programme de la matinée 

 

9H10 – 9H35 

 
ATELIER 1 : PHONOLOGIE 

1 groupe en dirigé et 2 groupes en autonomie 

 
9H 35– 10H00 

 
ATELIER 2 : LANGAGE 

1 groupe en dirigé et 2 groupes en autonomie 
 

10H00-10H30 

 
GOUTER /RECREATION/PASSAGE AUX TOILETTES 

 

10H30 – 10H45 

REGROUPEMENT : retour au calme 
Rituels de mathématiques 

Comptines, chants, jeux de doigts… 
Consignes des ateliers. 

 

10H45 – 11H15 

 
ATELIER 3 : MATHÉMATIQUES 

1 groupe en dirigé et 2 groupes en autonomie 



11H15 – 11H45 

 
 

AGIR ET S’EXPRIMER AVEC SON CORPS 
 

11H45-12H00 

REGROUPEMENT 
Bilan de la matinée. 

Préparation à la cantine (menu, distribution des serviettes) 

 
 

12H00-13H30 
DEJEUNER / RECREATION 

13H30 – 13H45 

REGROUPEMENT : retour au calme 
Comptines, chants, jeux de doigts 

Lecture d’album., écoute musicale... 
 

13H45 – 14H00 Rituels phono /lettres de l’alphabet/alphas 

 
14H00-14H30 

 
ATELIER 4 :  L’ÉCRIT (graphisme, écriture...) 

1 groupe en dirigé et 2 groupes en autonomie 

 

14H30 – 14H40 ÉVEIL AUX LANGUES 

14H40-14H50 RÉCRÉATION 

14H50 – 15H20 

 
EXPLORER LE MONDE 

 (Espace, temps, vivant, objets, matière) 
 

15H20-15H50 

 
AGIR, S’EXPRIMER À TRAVERS LES ACTIVITÉS ARTISTIQUES 

 
 

15H50-16H00 
REGROUPEMENT 

Bilan de la journée, lecture plaisir, écoute musicale 
Préparation à la sortie 

 
 


