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CE1 B  

PLANNING DE LA SEMAINE  

Pour chaque proposition de travail, vous retrouverez les consignes à donner à vos enfants dans le tableau suivant la proposition de planification. 

Mes activités de travail Durée  Lundi 18 mai Mardi 19 mai  Jeudi 21 mai 
(Férié)  

Vendredi 22 mai 

Mathématiques  30 minutes  Les nombres jusqu’à 199 
en chiffres et en lettres 

(révisions)  

Fiche : l’heure   Additionner deux 
nombres en colonne 

(révisions) 

Lecture  30  minutes  Pourquoi les gommes … ? 
(lecture) 

Pourquoi les gommes ...?  
(lecture) 

 

 Pourquoi les gommes ...?  
(relire + questionnaire) 

 

Dictée  15 minutes  Ce garçon porte une 
casquette.  

Cent camions roulent sur 
la chaussée.  

 Mon cousin Charles est un 
maçon.  

Français  30  minutes  Les verbes du premier 
groupe au présent 

(révision)  

Les verbes « être » et 
« avoir » au présent.  

(révision)  

 Fiche : la lettre C 

EMC 20 minutes  Le sommeil Le sucre  Le gras 

Écriture // Production 
d’écrit  

30 minutes  Lettre S  “ Raconte ce que tu as fait 
dans les vacances.”  

 Lettre T  

SANTÉ-vous sport  Libre  Mot du jour : Rentrée  Mot du jour : École   Mot du jour : Grandir  

Si marmaille na encor 
couraz…  

Libre Circulation routière :  
A la poursuite de Routix : 

un jeu d'initiation à la 
sécurité routière  

Jeu mathématiques : 
Ecrire les nombres en 

lettres jusqu'à 100 - Jeu 
d'association 

 Jeu anglais : 
les fruits et les légumes  
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https://www.lumni.fr/video/episode-2-le-gras#containerType=program&containerSlug=manger-bouger-mais-aussi-bien-dormir
https://www.lumni.fr/jeu/a-la-poursuite-de-routix-un-jeu-d-initiation-a-la-securite-routiere
https://www.lumni.fr/jeu/a-la-poursuite-de-routix-un-jeu-d-initiation-a-la-securite-routiere
https://www.lumni.fr/jeu/a-la-poursuite-de-routix-un-jeu-d-initiation-a-la-securite-routiere
https://www.lumni.fr/jeu/ecrire-les-nombre-en-lettres-jusqu-a-100-jeu-d-association
https://www.lumni.fr/jeu/ecrire-les-nombre-en-lettres-jusqu-a-100-jeu-d-association
https://www.lumni.fr/jeu/ecrire-les-nombre-en-lettres-jusqu-a-100-jeu-d-association
https://www.lumni.fr/jeu/anglais-les-fruits-et-les-legumes


Consignes par activités 

Mathématiques Matériel : Ordinateur / Connexion / Fiche d’activités  
Lundi​ : Avant de cliquer sur le lien, relisez la leçon avec votre enfant. Puis cliquez sur le lien, laissez votre enfant réaliser la fiche d’exercices puis 
entrez le nom de votre enfant dans “Écrivez votre pseudo” et cliquez sur “Envoi de la copie”.  
Vendredi ​: Imprimez les exercices sauf si vous n’avez plus d’encre, vous recopiez les exercices.  

Lecture Matériel : Fiche lecture / Fiche correction  
Préparer la lecture avec votre enfant puis avec lui lire à voix haute en l’aidant ou en prenant le relai si nécessaire. Le texte est à lire sur deux jours. 
Soit vous scinder le texte en deux parties, soit vous faite relire le texte dans son intégralité. Vous pouvez interroger votre enfant sur des questions 
de compréhension (où cela se passe, qui, quoi, pourquoi… ?) 
PS : Pour faciliter la lecture, vous pouvez imprimer les pages de l’histoire.  

Dictée Matériel : Cahier de brouillon  
Lisez la phrase de dictée pour votre enfant et ne lui donnez aucune indication sur la manière d’écrire les mots. Lorsqu’il a terminé d’écrire sa 
phrase de dictée, demandez lui de souligner en rouge le verbe et d’entourer en bleu le sujet du verbe.  

Français Matériel : Ordinateur / Connexion  
Avant de cliquer sur le lien, relisez la leçon avec votre enfant. Puis cliquez sur le lien, laissez votre enfant réaliser la fiche d’exercices puis entrez le 
nom de votre enfant dans “Écrivez votre pseudo” et cliquez sur “Envoi de la copie”.  

EMC Matériel : Ordinateur / Connexion / Fiche d’activités 
Cliquer et ouvrir le lien, visionner la vidéo  
Complète l’enquête «  ce que j’ai compris ! » 

Écriture  Matériel : Cahier de brouillon / PDF associés 
Lundi et Vendredi ​: Cette année doivent apprendre à faire les majuscules cursives. Imprimez les PDF associés ou recopiez la feuille sur leur cahier 
de brouillon puis laissez vos enfants s’appliquer à copier les modèles. A la fin, vérifier que votre enfant a effectivement bien reproduit les modèles 
(nombres de lignes sur le hauteur, etc…)  
Mardi ​: Il s’agit d’une production d’écrit sur le thème de la semaine.  

SANTÉ-vous sport  Matériel : Fiche d’activités 
Pour chaque lettre des mots proposés, une action sport est détaillée dans le tableau. Il s’agit de réaliser les actions en enchaînement ! 
Exemple :  
AMI :    A : Fais 5 sauts de grenouille            M : 5 squats            I : Fais superman pendant 5 s (bras tendu équilibre sur le pied opposé) 
PS : Vous pouvez bien sur proposer les mots que vous souhaitez ! 
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FICHE D’ACTIVITÉS - MATHÉMATIQUES (MARDI 19 MAI) 

 
● Écris l’heure qu’il est en dessous de chaque horloge.  

 

 
 

 
   ………………..               ………………..           ………………... 
 

 
   ………………..               ………………..           ………………... 
 

 

Quelle est la différence sur ces deux horloges ? Comment peut-on           
lire la deuxième horloge ? 
 

        

 
            …………..                  …………..                 …………... 
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FICHE D’ACTIVITÉS - MATHÉMATIQUES (MARDI 19 MAI) ​CORRIGE 

 
● Écris l’heure qu’il est en dessous de chaque horloge.  

 
 

 
          5h30                               4h30                              2h30  
 

 
        10h30                            1h30                          9h30 
 

 

Quelle est la différence sur ces deux horloges ? Comment peut-on lire la             
deuxième horloge ? 
 

              
Sur la première horloge, nous l’avons vu c’est le quart d’’heure. ​Il est 3              
heures et quart.​  Sur la deuxième horloge il est ​12h MOINS le quart.  
Ou midi moins le quart​, quand c’est presque l’heure du repas de midi !  
 

  
      ​           3h30                        8h30                         1h30  
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FICHE D’ACTIVITÉS - MATHÉMATIQUES (VENDREDI 22 MAI)  

Exercice 1 : Pose et effectue les additions  
35 + 50  82 + 7 123 + 56 110 + 25 + 3 100 + 82 + 5 

     

 
Exercice 2 : À la piscine, le caissier a vendu 32 entrées adultes, 21 entrées enfants et 6 entrées pour les bébés nageurs.  
Combien a-t-il vendu d’entrées ?  
 

 
 
Réponse :  
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FICHE D’ACTIVITÉS - MATHÉMATIQUES (VENDREDI 22 MAI) ​CORRECTION 

Exercice 1 : Pose et effectue les additions  
 

35 + 50 = ​85 82 + 7 = ​89 123 + 56 = ​179 110 + 25 + 3 = ​138 100 + 82 + 5 = ​187 

 
Exercice 2 : À la piscine, le caissier a vendu 32 entrées adultes, 21 entrées enfants et 6 entrées pour les bébés nageurs.  
Combien a-t-il vendu d’entrées ?  
 
32 + 21 + 6 = 59  
 
Réponse : Il a vendu 59 entrées  
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FICHE CORRECTION - DICTÉE 

Lundi Mardi  Jeudi Vendredi 

Ce garçon​ ​porte​ une casquette.  Cent camions​ ​roulent​ sur la 
chaussée.  

 Mon cousin Charles​ ​est​ un 
maçon.  
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FICHE D'ACTIVITÉ:  Français,  les valeurs de la lettre C  (Vendredi 22 mai)  
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FICHE D'ACTIVITÉ:  Français,  les valeurs de la lettre C  (Vendredi 22 mai) +  CORRIGE  
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Enseignement Morale et Civique (EMC) Prendre soin de son corps et de sa santé.  

Le sommeil Le sucre  Le gras 

1. Que se passe t-il dans     
la vidéo ?  

2. Avec quoi le petit    
garçon joue ? 

3. Que devrait-il faire ?  
4. Pourquoi il faut bien    

dormir ?  

1. Que fait le petit garçon     
avec le sucre ?  

2. Que répondent les petits    
grains de sucre ?  

3. A t-on le droit de manger      
du sucre ?  

4. Que doit-on faire lorsque    
l’on mange des aliments    
sucrés ?  

 1. Que mange le petit garçon ?      
Qu’est-ce qu’il ajoute dans sa     
purée ?  

2. Que répond le beurre ?  
3. Est-ce qu’on a le droit de      

manger des aliments qui sont     
gras ?  

4. Que doit-on faire si on a le       
droit ?  
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https://www.lumni.fr/video/episode-6-le-dodo-du-soir#containerType=program&containerSlug=manger-bouger-mais-aussi-bien-dormir
https://www.lumni.fr/video/episode-1-le-sucre#containerType=program&containerSlug=manger-bouger-mais-aussi-bien-dormir
https://www.lumni.fr/video/episode-2-le-gras#containerType=program&containerSlug=manger-bouger-mais-aussi-bien-dormir


 

FICHE D’ACTIVITÉS - SANTÉ-VOUS SPORT  
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