
Un pantin et après ? 
 

A partir du pantin, on peut jouer à  

SPORT : 

Jakadi : je touche ma main, je touche le coude 

Savez vous planter des choux ? La chanson : on les plante avec …. 

Faire des parcours : Sauter, courir, ramper 

Découverte du monde : 

- Nommer les parties du corps : tête, bras, avant-bras, mains 
- Nommer les articulations : coude, poignet, hanche, genou, cheville, …. phalanges !! 

 

Pour ceux qui savent lire, préparer des étiquettes et les coller sur les pantins,  

Pour ceux qui peuvent lire et écrire (en dictée !) les recopier directement sur le pantin :  

tête cou tronc  pieds bras 
avant-bras poitrine ventre cuisse Jambes 
main     

 

épaule coude poignet  phalanges hanche 
cheville poitrine phalange   

 

Dire, Lire, Ecrire : 
30 minutes :  j’apprends à dire les mots 

20 minutes  j’apprends à écrire les parties du corps 

30 minutes : j’écris : sur l’ardoise, je m’amuse à faire des dictées dans ….. 

Mon cahier de Confinement ����  

 

Je raconte les verbes d’actions, je les écris (ou sinon mes parents): je trie les verbes : ceux qui finissent en ER, en IR, 
et tous les autres 

Verbes d’actions en ER Verbes d’actions en IR Tous les autres….. 
  

 
 

 

 

 



Qu’est-ce-qu’il fait ? 

Il est en train de …… 

en train de Rester debout   en train de MARCHER 

 

en train de courir     en train de Sauter, Bondir,…. 


