
Plan de travail de la semaine n°1 
Du lundi 23 au vendredi 27 mars  -  ANITA 

 
MATIN 
Un temps de mathématiques de 45 min 

- Une activité orale à faire avec tes parents. Au choix : récite la comptine numérique 
aussi loin que possible à l’endroit, à rebours, de 2 en 2, de 5 en 5 ou de 10 en 10 

- Une activité dont les consignes sont données en vidéo sur ce lien :  
https://methodeheuristique.com/2020/03/22/continuite-peda-3-videos-
elementaires/ (les faire dans l’ordre) 

- http://www.exercice.fr/cp/mathematiques/: connecte-toi sur ce site et choisis des 
exercices (10 min maximum chaque jour)  

 
Un temps de lecture-écriture de 45 min : une activité au choix (à varier selon les jours) 

- une fiche de lecture sur les sons (apprendre à écrire les mots et les mots outils 
de la fiche) 

- lire quelques pages de l’album « Le Géant de Zéralda » 
 
Un temps d’activité physique de 45 min (possible même à la maison)  
Regarde si tu peux installer une application pour t’aider (voir le document sur le sport en 
ligne à a maison du Ministère des sports. 
 
APRES-MIDI : 3 programmes possibles au choix 
Programme possible sur Maxicours (gratuit du lundi au vendredi de 12h à 20h) 
Connecte-toi sur https://www.maxicours.com/se/entraide-covid19 
Clique sur je m’inscris gratuitement. Rentre ton adresse email et tu recevras un lien pour 
te connecter  
CE1/ Français/Histoire de lire 
Clique sur la classe de CE1. Clique sur Français, puis clique sur Histoire de Lire 
Regarde une vidéo interactive d’histoire de lire chaque jour de la semaine.  

1. Le Loup et l'Agneau 
2. Le Noël de Manolito 
3. Les Histoires inédites du Petit Nicolas 
4. Le Petit Prince 

CE1/Français/Fred et Jamy/expressions 
Regarde une vidéo interactive d’une expression chaque jour de la semaine.  
 
Regarder la chaine de te ́le ́vision France 4 du lundi au vendredi a ̀ La Re ́union : 
- De 12h a ̀ 13h : des cours pour les enfants (30 min de lecture et 30 min de maths) 
- De 16h30 a ̀ 17h : l’émission « C'est toujours pas sorcier » pour les 8-12 ans 
 
Ecrire un texte (tu peux le dicter à un adulte)  
Invente une histoire ou bien raconte comment se passe tes journées a ̀ la maison. 


