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Cuisine centrale éco/responsable

Menu du 01 au 05 decembre 2025

Glutei, sofa.

mallusque. moutarde. 1ait

Menu Lundi ALLERGENES ALLERGENES Jeudi ALLERGENES Vendredi ALLERGENES
Salade de lentilles Lait, sulfite. acuf. Lait. sulfite, oe Salade veate -jromage Lait, sulfite, ocul, Salade éxotique
mautarde. Lupin, frt 4 moutarde.Lupin. fruit 3 coque mautarde, Lupin giuten,
coque ’ b frust d coque
Entrée ’ % @
Criurten, s Rougail saucisse poulet Gluten, kit so) Paisson Gluten, sofa.
moifusque. ma. molfusgue, mn o, malinsqgue,
coque, I 5 P mowultarde
Plat protidique (Principal) ,% @
Poisson. Glirten. sofa. suliite. Canvuy polsson Paisson. Gluten. soja. Ghien. soja. s

malfusaque, m

Polsson
Crustacés
Mollusques

Eufs

Lait

Celerie

Sésame

ALLERGENES ALIMENTAIRES

Fruite & coque
Arachide
Sesame

Gluten

Sulfite

Noix

Arachide

AGRICULTURE BIOLOGIQUE

PRODUIT LOCAUX

PECHE DURABLE

PRODUIT DE QUALITE

a

PRODUIT FRAIS

FRUITS BIO
ET LEGUME BIO

PRODUIT LAITIER BIQ

~ TOUTE L'EQUIPE VOUS SOUHAITE UN BON APPETIT

Plat protidique (Substitution) Mljoth de pelityPégumes mollusaue. fupin fruit
cogque
Lé e Gluten, sofa. sullite. Qﬁg, A_M‘au: Mw..a_ﬂﬂ.s.~
égumes Couacous de [Eguumes mollusque. moutarde, Graina Sulfite, fruit 4 coque ek bruaisés g i
siollusque, lupin.{ruft § cogque M QUe Supin Iuie A
coque
Féculents Rig Gemoule Lait, sulfite. gluten Rig Pomme nolaette Lairt, sulfite, gluten
Compote coupelle/Fromage Luit Funily fraly Yaourt Latit, glken. Fuuts Bio / Fromage lait. gluten
Dessert . @ i
) ra o
13&_» faitier Fromage Portion Fromage Rapé Yaourt Fromage portion
CONFORME (250g) CONFORME (960g) CONFORME (644g) CONFORME (398,4g)




