
Défi GS du 10 avril 

Etude de sons

En lien avec l'écriture des lettres, voici deux fiches alphas que nous n'avons pas encore vues : 
-le k et le h
Lisez d'abord la présentation de l'alpha sur la fiche en haut. Puis faîtes un exercice à l'oral  
avec votre enfant : rechercher des mots dans lesquels on entend le son étudié. Puis suivre les 
exercices de la fiche. Vous pouvez le faire sans imprimer, à l'oral. 

Anglais : vocabulaire des couleurs, des jours de la semaine, des animaux....

https://www.logicieleducatif.fr/college/anglais/anglais-les-couleurs.php 

Education physique 

Pour bouger :  mélange de danse, Zumba et fitness, qui motivera et donnera envie de bouger à 
votre enfant.  Ici

Pour se relaxer , un peu de méditation : ici

https://www.youtube.com/channel/UCCxiIIrxAYpZNtFBti1vbUw/search?query=enfant
https://www.youtube.com/watch?v=Yt0wuk_bOXI&feature=emb_title%20
https://www.logicieleducatif.fr/college/anglais/anglais-les-couleurs.php

