
Graphime MS

Tracer des ponts à l'endroit et à l'envers



Ponts à l'endroit



Tracer des spirales





Tracer des vagues

Activité physique 

-Réaliser des mouvements sinueux avec des foulards, des rubans. 
-Courir entre les obstacles (plots, peluches etc) en faisant des slalom. 

Activité artistique 

La mer et ses poissons

Peindre une feuille avec un mélange de peinture bleue et verte diluée. 
Tracer les vagues de la mer avec une peinture plus foncée. 
Dessiner ou découper /coller des poisson colorés. 


