
Exemple de rituels 

              1°) La date : Fiche 1 

- Réciter la comptine des jours de la semaine en chantant, en tapant des mains… 

 (Lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi, dimanche) 

-  A partir du calendrier du mois de mars, entourer la date du jour  (barrer les jours déjà 

passés).Vous pourrez marquer les évènements sur le calendrier (anniversaires, fêtes.) 

- Compléter le calendrier individuel : aujourd’hui, nous sommes, hier nous étions, demain 

nous serons.             

                                                                                                                                           

2°) Revoir les prénoms des élèves de la classe : Fiche 2 ; 

 

- Essayer de lire les prénoms de la classe en s’appuyant sur les initiales (premières lettres) 

- Colorier  d’une couleur les prénoms des filles et d’une autre couleur les prénoms des 

garçons. 

- Compter le nombre de filles et de garçons et le nombre total d’élèves. 

- Vous pouvez simuler chaque jour que telle (s) fille est absente, tel garçon est absent et 

calculer le nombre total d’élève. 

- Les élèves peuvent s’aider de la bande numérique pour écrire les nombres. 

- Faire le jeu du bonhomme : choisir un prénom, tracer le nombre de traits correspondant au 

nombre de lettres, demander de choisir une lettre : 

 -si elle est dans le prénom, la placer au bon endroit, 

 -si elle n’y est pas, dessiner un bonhomme : la tête, puis le ventre, un bras, l’autre, 

une jambe, l’autre, un œil, l’autre…..jusqu’à ce que l bonhomme soit complet. 

S’il est complet et que l’enfant n’a pas trouvé les lettres, vous avez gagné. Changer les rôles. 

 

 3°) Revoir les lettres en capitale, script et cursive 

Vous pouvez utiliser tout support : titres d’albums, journal….. 

 

             4°) La comptine des nombres.  

Faites compter le plus loin possible (en maternelle on va jusqu'à 30 mais si votre enfant 

est prêt). 

Voici le document à imprimer si vous le souhaitez.  

Les nombres sont affichés sur un mur et tous les jours, votre enfant essaie d'aller plus 

loin. Sa réussite est matérialisée par une pince à linge qui indique jusqu'où il sait 

compter. 

 

 



Fiche 1 

 

Hier, nous étions 

                    Jour                 numéro          mois    année 

 

 

 

Aujourd’hui, nous sommes 

 

 

 

Demain,  nous serons 

 

 

  



Fiche 2 : 

ANNA      MAËLE     PAULINE 

MARCUS   CASSIDY  MEYSON 

LEANDRO    TOMMY   ESTELLE 

MELAINE    LAURINA    ZION 

ADRIEN    ANAË    INES    

LARRYANNA   KENZA  

LANA  NOHAM  NAREN 

MATHIEU       TOM 
 

 

 

 

 

 

 



 

Aujourd’hui,  il y a                                      

         

                

 

 

    Bande numérique pour aider à écrire les nombres                                                        

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

 

 

 

 

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 


