
Comment faire de la pâte à modeler maison ? 

 

Ingrédients : 
1 tasse de farine 
½ tasse de sel 
1 cuillère à café d’huile végétale 
2 cuillères à café de bicarbonate de soude ou de levure chimique 
1 tasse d’eau chaude 

Les enfants adorent modeler, manipuler la pâte, créer des objets, si 
le modelage est bon pour leur évolution la pâte à modeler n'est pas 
toujours économique. Voici une recette simple de pâte à modeler qui 
se conserve plus ou moins 1 an dans une boîte à l'abri de l'air.  

Source  https://www.teteamodeler.com/  
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