
            FORMES et GRANDEURS                  Reconnaître et ordonner un algorithme simple. 
 
Consigne : Observe puis colle pour compléter l’algorithme. 

Je respecte l’alternance loup - cochon.

______________________________________________________________________________________________________



        De l’air, de l’air…                   Souffler 

On va mettre en évidence l’importance du verbe souffler dans 
l’histoire des 3 petits cochons et réaliser plusieurs expériences 

autour de ce verbe.

•On va essayer de se mettre à la place du loup et de souffler autour de soi.
Puis, on essaie de :

• Souffler pour faire avancer des objets d’un bord à l’autre de la 

  table, sans les toucher.

• Souffler avec une paille dans un verre d’eau.

• Souffler dans sa main.
• Souffler sur une plume pour la faire bouger...



Je fais du yoga avec les trois petits cochons 

Aujourd’hui, tu vas réécouter l’histoire des Trois petits cochons et tu vas pouvoir la jouer avec ton corps. 
Ton défi est de réaliser des postures de yoga : tu peux les reproduire avec tes frères et sœurs ou tes parents ! 

Quelques conseils :

- Il s’agit d’une séance complète de yoga adaptée aux enfants d’une durée de
    7 min.  Le conte y est raconté et l’intrigue accompagnée de diverses postures 
    de yoga simples.

- N’hésitez pas à la faire avec votre enfant, l’adulte est très modélisant ! 

La vidéo : https://safeYouTube.net/w/TpiK

Si c’est possible, demande à tes parents de prendre une photo et de l’envoyer à la maîtresse. 

https://safeYouTube.net/w/TpiK

