
COMPTINE                                                La comptine du lavage des mains

Chanter devant son lavabo

https://safeyoutube.net/w/EldH

  

Les cartes par étapes sont ici:

https://safeyoutube.net/w/EldH
https://www.cerpea.com/download/comptine-du-lavage-des-mains-cartes-CERPEA.pdf
https://www.cerpea.com/download/comptine-du-lavage-des-mains-cartes-CERPEA.pdf
https://www.cerpea.com/download/comptine-du-lavage-des-mains-cartes-CERPEA.pdf


LANGAGE - Compréhension
Ré-écoutez bien l’histoire de

                                             «Petit Ours rru� découvre la  eeree�
                                               ICI : https://safeYouTube.net/w/vgyF

Raconter une histoire demande de comprendre et savoir employer beaucoup de mots. 
Il faut également respecter l’ordre de rencontre des personnages et comprendre leurs émotons… 

C’est do�c �orea l si votre e�ea �t �’y a rrive pa s seul ou pa s tota leee�t. Il va s’entraîner avec vous. 
Avec d’autres écoutes, la marionnete, les cartes, un public (la famille de la maison) et beaucoup d’encouragements et d’applaudissements, il 

progressera.

Les ÉMOTIONS de Petit Ours Brun
Et si vous racontiez ce que PETIT OURS BRUN ressent,

à certains moments il ne comprend pas ce qui se passe, il a peur, à d’autres moments il est content, il rit.

Au fur et à mesure de l’histoire, on va  identifier ce que ressent Petit Ours Brun ressent et mettre des mots sur ses émotions ressenties.

Comment est Petit Ours, comment il a l’air, pourquoi il est comme cela ? Que fait-il ? (dans les gestes comme se cacher, se sauver mais aussi dans les 
expressions du visage). 

Faire décrire le visage de Petit Ours par votre enfant. Donner le nom de l’émotion et mimer l’émotion ressentie.

1. POB est surpris : Vache qui arrive soudainement, poule qui s’envole
1. 2. 3. 4.

2. POB est content : avec les canards et quand il donne une carotte au lapin et
                                des graines aux poules

3.Peur : le lapin veut manger son doigt

4. Dégoûté quand la vache fait caca sur sa botte

https://safeYouTube.net/w/vgyF


                                          

Jeux d’écoute 

Ces actvités d’écoute vont permetre   votre enfant de découvrir les cris des animaux et les ieiter.

Reconnaître les cris des animaux (faire pause après chaque cri pour laisser à l'enfant le temps de chercher).

J'apprends les animaux pour de vrai et avec leurs cris : 1ère partie

Écouter les cris des animaux et les reproduire 

ICI : https://safeYouTube.net/w/rpNI

J'apprends les animaux les mamans et les bébés en dessin et pour de vrai! 
Écouter les cris des animaux et les reproduire 

ICI : https://safeYouTube.net/w/YpNI

https://safeYouTube.net/w/YpNI
https://safeYouTube.net/w/rpNI


Motricité f�e

Avec to� doigt pei�s de ta ches sur le corps de la  va che



COMPTINE 
MA PETITE VACHE

Meuuuuh viens compter avec moi!

LES PAROLES DE LA COMPTINE "MA PETITE VACHE"

1, 2, 3, 4
Ma petite vache
A mal aux pattes
5, 6, 7, 8, 9

Tire lui la queue
Elle ira mieux.



SPORT                                     20 min 

Jeu d’orie�ta tio�

Retrouver son doudou 

Matériel : doudou de l’enfant

Lieu : une pièce de la maison ou le jardin.

L’enfant place le doudou, repère, regarde où il le met et revient à sa zone de départ.

 Au signal, il part retrouver son doudou.

Variante : il doit utiliser le même chemin.


