
ACTIVITES RITUELLES : les activités suivantes sont à faire 

tous les jours PS/TPS 

 

- Activité 1 : Un peu de sport   

Faites un peu de place autour de vous, mettez le son, appelez toute ta famille et cliquer ici   

 

- Activité 2 - Comptine numérique : Dis les nombres de 1 à 5 (voir plus)  

Activité : Répéter très souvent la comptine numérique à différents moments de la journée 

sans se tromper. Aller le plus loin possible 

(Dire à maîtresse en fin de semaine, jusqu’à combien l’enfant arrive à dire sans se tromper) 

 

- Activité 3 - Lecture : L’initiale et les lettres du prénom  

Activité : Pointer et nommer son initiale. Nommer au moins 2 autres lettres différentes du 

prénom. 

(Dire à maîtresse en fin de semaine, quelles lettres l’enfant arrive à nommer de mémoire) 

 

- Activité 4 – Comptine :  

Activité : mémoriser la comptine progressivement 

- Pour dessiner un bonhomme (voir sur le blog, rubrique comptine ou cliquer ici) 

- Prom’nons nous dans les bois (voir sur le blog, rubrique comptine ou cliquer ici) 

 

- Activité 5 – Mathématique :  

Présentation de l’activité : Dire à votre enfant : « On va jouer au jeu de « faire la même 

chose que moi ». Je te montre des doigts un moment, puis je les cacherai. Regarde bien. Tu 

dois montrer le même nombre de doigts que moi (pareil). 

Parents, vous montrez 1, 2 ou 3 doigts sur une main un bref instant et vous les cachez. Votre 

enfant doit montrer le même nombre de doigts que vous. Lui demander combien de doigts il 

a montré et vérifier ensemble si c’est le même nombre que vous. (Faites attention à dire : 2 

c’est un et encore un ; 3 c’est un, encore un et encore un). 

Peu importe le doigt que votre enfant montre. C’est la bonne quantité qui compte.   

  
- Activité 5 – Ecoute d’histoire  

Ecoutez les histoires qui sont sur le blogue dans la rubrique histoire à feuilleter 

https://bloc-note.ac-reunion.fr/9740290x/corinne/ 

 

https://mediacenter.ac-montpellier.fr/videos/?video=MEDIA200320100701826
https://safeyoutube.net/w/vkE5
https://safeyoutube.net/w/Q3i5
https://bloc-note.ac-reunion.fr/9740290x/corinne/

