
LES ACTIVITES MANUELLES 

Quels types d’activités ? : modelage / représentation 

Avec quel matériel ?  ————> Pâte à modeler OU pâte à sel / allumettes / farine ou sable 

Des choses à savoir….. La manipulation est importante pour l’acquisition à cet âge 

Comment faire ?   

Modeler les lettres de son prénom 

(Pâte à modeler / pâte à sel) 

Faire son prénom 

avec des allumettes 

Tracer des lettres ou des motifs graphiques dans de la 

farine / du sable 


