
Pour lire les nombres écrits en chiffres jusqu’ à 10 

Pour aider votre enfant à comprendre les nombres : 

Programmes de l’école maternelle:  

Mon enfant a entre 3 et 4 ans, je travaille les nombres jusqu’à 3. 

Mon enfant a entre 4 et 5 ans, je travaille les nombres jusqu’à 5 ou 6. 

Mon enfant a entre 5 et 6 ans, je travaille les nombres jusqu’à 10. 

Principes : 

Travailler les nombres dans l’ordre de 1 à 10. 

Attention, même si votre enfant compte loin cela ne veut pas dire qu’il a bien compris les 

nombres. 

 

- Proposer de lire tous les jours les nombres à l’aide d’une bande numérique (voir ci-

dessous).  

- L’enfant lit les nombres dans l’ordre en les pointant dans l’ordre avec son doigt. 

 

 
 

 

- L’adulte montre un chiffre au hasard sur la bande, l’enfant dit le chiffre montré. 

 
 

- Chaque chiffre de 1 à 10 est écrit sur un petit papier plié et déposé dans une 

corbeille. L’enfant tire un papier au sort et lit le chiffre. 

 

- Demander quel est le chiffre écrit dans la vie quotidienne : sur les emballages, sur les 

publicités… 

 



- Découper des chiffres dans des magazines, catalogues, journaux, prospectus et les 

coller dans l’ordre ou le désordre pour réaliser un tableau de chiffres. 

 
- Jouer aux jeux de société : les petits chevaux, jeux de cartes, UNO, loto, jeu de l’oie … 

 

 

 

 


