
Semaine du 18 mai au 22 mai 2020 pour les PS 

Cette semaine tu vas travailler à ton rythme avec maman ou papa. L’école se fera à la 

maison. 

Voici quelques conseils pour bien t’organiser : 

 

 

 Petit rituel du matin 

Comme nous travaillons sur les émotions, je te propose que chaque matin tu dises à 

maman ou à papa comment tu te sens : 

Aujourd’hui, je me sens… 

Tu pourras écrire comment tu te sens sur une feuille ou le dessiner si tu veux ou utiliser les 

images des émotions de Loup qui sont sur le padlet de la classe et faire une photo de toi 

tenant l’image !  Demande à maman ou à papa de t’aider ! 

 

 



Exemples d’activités à mettre en place pendant toute la semaine pendant les jours d’école : 

lundi, mardi, jeudi et vendredi. 

 LANGAGE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Je sais reconstituer mon prénom en lettres mobiles 

lettres 

reconstituer mon prénom en trouvant les bonnes  

lettres. 

Je sais reconnaitre la lettre I 
 

Matériel : 

- des prospectus/magazines/journaux                          -de la colle 

- des ciseaux                                                                      -une feuille 

 

Je demande à maman ou à papa de dessiner une grande maison sur une feuille. Dans 

le toit j’écris la lettre I. Avec l’aide d’un adulte je cherche tous les I possibles dans les 

prospectus ou autre et je les découpe. Puis je colle toutes les lettres I que j’ai trouvées 

dans la maison du I. Je nomme la lettre I, elle chante « iiiiiiiiiiiiiiiiiiii ». 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ACTIVITES ARTISTIQUES 

 

 

 

 ACTIVITES MATHEMATIQUES 

 

 

 

 

Je sais tracer des lignes brisées 
Matériel : 

-des feutres de différentes couleurs    -de la pâte à modeler 

- de la farine ou semoule  

-une feuille                                                   

 

Avec l’aide de maman ou papa je m’entraîne à tracer des lignes briser dans la farine 

ou semoule. Puis je forme des lignes brisées avec la pâte à modeler. Je peux enfin 

m’entraîner à tracer des lignes brisées sur une feuille à l’aide d’un feutre. 

Je sais répondre à des questions de compréhension 
 

Matériel : 

- L’histoire du Loup qui apprivoisait ses émotions 

 

J’écoute l’histoire du Loup qui apprivoisait ses émotions. Puis je réponds aux questions 

suivantes : 

 Quel est le titre du livre ? Demande à maman ou à papa de relire la première 

page de couverture. 

 Réponse : le titre du livre est : le loup qui apprivoisait ses émotions 

 Comment se sent Loup à la page 5 du livre. Aide-toi de l’illustration pour 

répondre à la question. 

 
 Réponse : Loup est énervé, il est en colère, il est furieux 

 

 

 

 



        

 

 ACTIVITES MATHEMATIQUES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Je sais reconnaitre les chiffres 1, 2, 3 

 
Matériel : 

- Le coloriage magique 

 

Je récite la comptine numérique : 1, 2, 3. Je colorie le coloriage magique en respectant le 

code couleur. 

https://www.google.com/url?sa=i&url=https://sissietcompagnie.wordpress.com/2016/02/25/graphisme-avec-de-la-farine/&psig=AOvVaw1hEffO0Si9aqHed3tiPFUU&ust=1589347101848000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOipiMPJrekCFQAAAAAdAAAAABAI
https://www.google.com/url?sa=i&url=http://www.ac-grenoble.fr/ecole/ugine.crest-cherel/?m%3D201601&psig=AOvVaw3qxat3Nvsq7uHXdGTOvqKh&ust=1589347187418000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIiQmu3JrekCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com/url?sa=i&url=http://www.ecole-francoisedolto-bourgbarre.ac-rennes.fr/spip.php?article1339&psig=AOvVaw38Zko2hrEQqEXZC9gEAZ0E&ust=1589347259573000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIi6iJjKrekCFQAAAAAdAAAAABAE


 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JE SAIS RESOUDRE UN PROBLEME MATHEMATIQUE 

Voici une énigme de notre ami Loup : 

 

Voici la solution à cette énigme : 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JE SAIS RESOUDRE UN PROBLEME MATHEMATIQUE 

Voici une autre énigme de notre ami Loup : 

 

Voici la solution à cette énigme : 

 



 EXPLORER LE MONDE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tu peux aussi faire du coloriage, faire d’autres graphismes sur une feuille. Attention à bien 

tenir ton crayon ! 

 

Chaque jour n’oublie pas de cocher la date du jour sur ton calendrier. Tu peux même 

colorier la date du jour avec l’aide de maman ou de papa. 

 

Cette semaine tu peux demander à maman ou à papa de te relire l’histoire du Loup qui 

apprivoisait ses émotions. Lire une histoire plusieurs fois permet de bien la comprendre. Tu 

peux même la raconter à maman ou papa. 

 

Si tu veux tu pourras m’envoyer des photos de ton travail sur mon adresse mail ou les 

mettre directement sur le deuxième padlet de la classe où l’on met les productions des 

élèves. Demande à maman ou à papa de le faire. 

 

Ecoute bien maman et papa et continue à bien travailler.  

 

Maîtresse Vanessa 

Je sais reconnaitre le carré 
 

Matériel 

- des objets de la maison 

 

Maman ou papa me montre un objet carré. Je l’observe et je remarque que le carré à 

quatre côtés (comme dans la comptine des formes que nous avons déjà apprise en classe). 

Puis je m’amuse à trouver tous les objets carrés qui se cachent dans la maison. Si je veux je 

peux faire des carrés sur une feuille en traçant le contour d’une forme carré à l’aide d’un 

crayon ou d’un feutre. 



 



 

 


