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FRANÇAIS 
 
 

Dictée: 
 
Il y a une dictée flash à faire par jour. La dictée bilan est à faire le quatrième jour. Il s’agit de la dictée                        
qui regroupe les trois dictées flashs de la semaine.  
Le premier jour, il faut réserver un temps pour la mémorisation de l’orthographe des mots à savoir                 
orthographier. Ceux-ci sont à réviser avant chaque dictée (la veille ou le matin même). 
Après chaque dictée, il faut se relire pour pouvoir corriger soi-même ses fautes, puis il faut recopier la                  
correction de la dictée en ​vert​ sous la première dictée faite. 
Suite à la correction de chaque dictée flash, il faut réviser ces corrections avant de faire la dictée bilan. 
Pour réaliser ces dictées, il y a deux possibilités: 
-Un adulte peut m’aider: Cet adulte me dicte la dictée. 
-Aucun adulte ne peut m’aider: J’apprends la dictée par coeur, puis je la réécris sans regarder la                 
dictée. Ensuite, je me relis et je corrige la dictée en écrivant la correction en vert sous ma dictée. 
 

 
DICTÉE PÉRIODE 4 

 
Semaine 3 

énormément, soirée, histoire, lueur, bougie, chambre, vêtement, avant, tandis, raconter 

Dictée flash 
Jour 1 

Imparfait 
Accord sujet verbe 
Accord GN 

J'appréciais énormément ces soirées passées avec vous.  

Dictée flash 
Jour 2 

Imparfait 
Accord sujet verbe 
Accord GN 

Vous me suppliiez de vous raconter une histoire, tandis que 
votre frère étudiait à la lueur de la bougie.  

Dictée flash 
Jour 3 

Accord sujet verbe 
Accord GN 

 Lorsque vous bâilliez, je vous accompagnais dans votre 
chambre où vous pliiez vos vêtements avant de vous coucher. 

Dictée Bilan  
Jour 4 

Imparfait 
Accord sujet verbe 
Accord GN 

J'appréciais énormément ces soirées passées avec vous. 
Vous me suppliiez de vous raconter une histoire, tandis que 
votre frère étudiait à la lueur de la bougie.  Lorsque vous 
bâilliez, je vous accompagnais dans votre chambre où vous 
pliiez vos vêtements avant de vous coucher. 

 
Jogging d’écriture: 
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Chaque jour, l’élève doit écrire un court texte à partir d’un thème ou d’une expression à continuer.                 
Pour cela, il doit respecter une consigne. Le temps d’écriture ne doit pas dépasser 8 minutes​. La                 
relecture à voix haute devant d’autres personnes est le bienvenu. 
Les élèves inscrit en APC ne doivent prendre en compte que la première contrainte proposée. 

 
JOGGING D’ÉCRITURE PÉRIODE 4 

 
Semaine 1 

Jour THÈMES CONTRAINTES 

Jour 1 Mon plat préféré c’est … parce que -Écrire au moins deux phrases. 

-Utiliser une phrase exclamative 

Jour 2 Je trouve que je suis douée en… parce que… -Écrire une phrase à la forme négative. 

-Écrire une phrase complexe. 

Jour 3 Écrire une liste des animaux que je 
souhaite avoir. 

-Écrire au moins 6 mots. 

-Écrire deux mots de la même famille 

Jour 4 Écris une publicité pour convaincre plus 
d’enfants de manger des légumes. 

-Écrire au moins 4 phrases. 

-Utiliser une phrase interrogative. 

 
 

Lecture et compréhension. 
 
Nous travaillons cette semaine sur le comique au théâtre. 
Il y a trois textes à lire. Il est préférable d’en lire un par jour. La lecture de ces textes doit se faire 
silencieusement (dans sa tête). Puis, il faut répondre aux questions qui accompagnent le texte. Les 
réponses à ces questions doivent être écrites sous la forme d’une phrase.  
S’il est mentionné “à l’oral” à côté de la consigne, deux solutions sont possibles: 
-Un adulte peut m’aider: Je répond à l’oral et l’adulte écoute ma réponse. 
-Aucun adulte ne peut m’aider: Je m’enregistre grâce à un téléphone et j’écoute ma réponse. 
Cette activité ne doit pas dépasser ​45 minutes​. 
Une correction est placée à la suite des questions. Si un adulte est disponible pour aider l’élève, 
celui-ci peut aiguiller la réponse de l’élève en cas de blocage. 
 

Jour 1 :Le Bourgeois Gentilhomme 
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Questions: 
1)À quelle époque se déroule cette histoire? 
2)Qui est Monsieur Jourdain? 
3)Que souhaite-t-il apprendre? Pourquoi? 
4)Qu’est-ce qui montre qu’il est vraiment ignorant? 
5)Par quel sujet le maître de philosophie commence-t-il sa leçon? 
6)Que montre -t-il à monsieur Jourdain en s’accompagnant de gestes? 
7)Quels sentiments éprouvent monsieur Jourdain pendant cette leçon? 
8)Observe la disposition du texte : comment sais-tu qui parle? Y a-til des signes de ponctuation qui 
marquent le dialogue? 
9)Quel est le temps le plus utilisé dans ce texte? 
10)Quel signe de ponctuation retrouve-t-on fréquemment dans les répliques de monsieur Jourdain? 
Pourquoi? 
11)De quel type de texte s’agit-il. Explique ta réponse. 
 
À l’oral: 
1)Relis le texte des lignes 15 à 21. Combien de lettres présente le maître de philosophie? 
2)Entraîne-toi à dire les lettres en les surarticulant pour bien montrer la position de la bouche et des 
lèvres. Joue ensuite la scène. 
3)Quels éléments rendent cette scène comique? 
 

Jour 3: Devenir Comédien 
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Questions: 
1)Quelle profession est présentée dans le Doc.1? 
2)Pourquoi peut-elle faire rêver? 
3)Quelles sont les deux choses citées à la fin du premier paragraphe qu’il ne faut pas oublier? 
4)Que faut-il faire pour rendre vivant les mots écrits sur le papier? 
5)Que peut-on faire pour donner l’illusion d’agir naturellement, de paraître spontané? 
6)Quelle pièce de théâtre célèbre est citée dans le Doc.1? Comment l’as tu repérée? 
7)Dans quelle école peut-on se former à cette profession? 
8)Qui est représentée sur la photographie? 
9)Que fait-elle? 
10)En t’aidant du Doc. 1, explique à quoi elle pourrait s’entraîner devant le miroir. 
 
 
À l’oral: 
1)Recherche dans le texte des exemples de ce qui peut donner envie de devenir comédien. 
2)Si tu voulais devenir comédien professionnel, quelle matière aimerais-tu étudier? Pourquoi? 
3)Donne des arguments pour conseiller à une personne de devenir comédien. 
 

 
 

Lecture fluence. 
 
Il s’agit d’une lecture qui se fait ​à voix haute​ afin de consolider le déchiffrage et d’améliorer la fluence 
(vitesse de lecture).  Il y a quatre textes. Il est donc préférable de lire un texte par jour. Il faut lire le 
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même texte plusieurs fois à la suite et ​chronométrer​ chaque lecture. Il faudrait, si possible, 
enregistrer la première et la dernière lecture du texte de l’élève grâce à un téléphone ou à un 
dictaphone, et le lui faire écouter, afin qu’il puisse repérer ses erreurs le cas échéant et remarquer sa 
progression. Les résultats du chronométrage sont à renseigner dans le tableau.  Cette activité ne doit 
pas durer plus de ​25 minutes. 
 

Jour 2 
 
Consigne:​ Lis le texte 5 fois. Chronomètre chaque lecture et note ton temps dans le tableau suivant. 
Enregistre ta première lecture et écoute-toi directement après en repérant ce qui est à corriger. Cela 
va te permettre de t’améliorer. Puis lis le texte 3 fois sans t’enregistrer. Enfin, à la cinquième lecture 
enregistre-toi, écoute-toi et vois tes progrès! 

N° de 
lecture 

1 
 

2 3 4 5 

Temps      
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Jour 3 

 
Consigne:​ Lis le texte 5 fois. Chronomètre chaque lecture et note ton temps dans le tableau suivant. 
Enregistre ta première lecture et écoute-toi directement après en repérant ce qui est à corriger. Cela 
va te permettre de t’améliorer. Puis lis le texte 3 fois sans t’enregistrer. Enfin, à la cinquième lecture 
enregistre-toi, écoute-toi et vois tes progrès! 
 

N° de 
lecture 

1 
 

2 3 4 5 

Temps      
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Lecture d’inférence: 
Il s’agit d’une lecture suite à laquelle l’élève devra répondre à une question. La réponse à cette question n’est pas 
écrite explicitement dans le texte. Ce sont des indices écrits dans le texte qui aideront l’élève à répondre à la 
question. Pour cela, l’élève doit impérativement entourer dans le texte les indices qui lui permettent de trouver la 
réponse. L’élève doit ensuite expliquer oralement comment il a fait pour trouver la réponse. 
Chaque jour, les élèves devront réaliser une série de lectures d’inférence.  
Cette activité ne doit pas dépasser 30 minutes. 
 

Jour 1 
 
Consigne:​ Entoure les indices qui te permettent de répondre à la question puis réponds à la question. Ensuite 
explique, à l’oral, comment tu as fait pour réussir à répondre à la question. 
 
1)Le pinceau en main, il recula pour observer sa toile. Les couleurs créaient de curieux contrastes.  
Qui est-il?  
________________________________________________________________ 
 
2)Tous les apprentis s’étaient regroupés autour de son fourneau. Ils observaient minutieusement chacun de ses 
gestes. L’huile crépitait déjà dans la poêle, et, il y jeta les lardons finement découpés...  
Qui est-il?  
____________________________________________________________________ 
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3)Charlène, assise à son poste d’observation, pouvait apercevoir tous les baigneurs. Aujourd’hui, elle devait 
renforcer sa surveillance car la mer était légèrement agitée...  
Qui est Charlène? 
____________________________________________________________________ 
 
4)Pierre, qui s’est assis tout au bord de la piste cendrée, attend avec impatience... Trois coups de grosse caisse... 
et le spectacle commence… 
Les numéros se succèdent... plus merveilleux les uns que les autres. Mais ce que Pierre guette, c’est l’arrivée 
des fauves.  
Où est Pierre?  
____________________________________________________________________ 
 
 

Jour 3 
Consigne:​ Entoure les indices qui te permettent de répondre à la question puis réponds à la question. Ensuite 
explique, à l’oral, comment tu as fait pour réussir à répondre à la question. 
 
1)Ses dents métalliques, telles celles d’un monstre ancien, se plantèrent dans le morceau de steak. Puis, elle 
remonta vers la bouche béante de l’enfant qui se saisit du steak...  
Quel objet est donc “elle”? 
________________________________________________________________________ 
 
2)Il prit l’instrument, l’accorda puis le bloqua sous son menton. Il se saisit ensuite de l’archet et se mit à jouer une 
mélodie slave... 
De quel instrument s’agit-il? 
___________________________________________________________________ 
 
3) Le souffle chaud de l’appareil balançait ses cheveux encore mouillés tantôt à droite, tantôt à gauche, alors 
qu’elle essayait à l’aide d’une brosse de les coiffer à sa convenance… 
De quel appareil s’agit-il?  
_____________________________________________________________________ 
 
4)​Amandine s’assit fièrement sur le manche, donna un coup de talon et s’envola. Elle fila ainsi vers les nuages, 
petite sorcière parmi les oiseaux intrigués...  
Sur quel objet est assise Amandine? 
_______________________________________________________________________ 
 
 
 
 

Production d’écrit. 
 
Puisque nous travaillons sur le comique au théâtre, l’élève va devoir écrire une scène de théâtre. Pour 
cela, il va d’abord faire des activités sur l’enchaînement des répliques dans un dialogue et sur la pièce 
de théâtre. À la fin de chaque activité, il y a une trace écrite. Celle-ci doit être lue et comprise par 
l’élève. Puis, l’élève va commencer à écrire une scène de théâtre. Pour cela, il devra suivre plusieurs 
étapes sans en sauter. La production de l’élève devra m’être envoyée afin que je puisse donner des 
conseils à l’élève pour qu’il puisse améliorer son texte. Il devra donc, en prenant en compte mes 
conseils et les vôtres, réécrire son texte. 
 

Jour 1 
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Trace écrite: 

 
 
 

Jour 2 
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Trace écrite 
 

 
Jour 3 
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Consigne:​ Tu vas écrire une scène de théâtre. Pour cela, tu devras lire le début d’une scène 
de théâtre et répondre aux questions correspondantes. Puis, tu pourras commencer à écrire 
la suite de cette scène entre Salvador et Enrique. 
 

 
 

 
Jour 4 

Améliore ta fable en prenant en compte les conseils de la maîtresse. 
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MATHÉMATIQUES 
 

Calcul mental 
 
1)L’élève doit réviser sa table d’addition et surtout sa table de multiplication. Chaque jour, l’adulte 
devra demander à l’élève de résoudre mentalement au moins 25 calculs présents dans ses tables.  
Exemple: 5 x 5 = 25.  
L’élève devra donner la réponse à l’oral ou l’écrire (uniquement la réponse) sur l’ardoise. Exemple: 
L’élève écrit 25 et non 5 x 5 = 25. 
 
2)Demander aux élèves de trouver le nombre 46 dans la table de 7. Après avoir constaté que le 
nombre 46 n’était pas  un résultat de la table de 7, leur faire rechercher entre quels résultats il se 
trouve (entre 42 et 49).  Écrire ces résultats sous forme de produits : 42 = 7 x 6 ; 49 = 7 x 7. 
 
On pourra donc dire et écrire que : 42 < 46 < 49 
                                                       7x6 < 46 < 7 x 7 
 
Faire la même chose avec les nombres suivants: 
-17 dans la table de 3 
-22 dans la table de 5 
-19 dans la table de 4 
-26 dans la table de 8 
-34 dans la table de 9 
 

Calcul posé 
 
Nous allons aborder la division.. Pour cela, l’élève va devoir d’abord faire l’activité de découverte (Jour 
1). Puis, uniquement après avoir fait l’exercice, il va lire la trace écrite (Jour 1 aussi), la comprendre, la 
recopier sur une feuille et l’apprendre. Pour finir, il va faire des exercices d’application (Jour 1, 2, et 3). 
 

Jour 1 
Activité  de découverte: 
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Trace écrite: 

 
Exercices d’application: 

 
Jour 2 
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Jour 3 
 

 
 

Résolution de problèmes: 
Nous allons résoudre des problèmes relevant de situations de partage. 
 

Jour 1 
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Jour 2 

 
 

Jour 3 
 

 
 

Jour 4 
Un petit défi pour ceux qui le souhaitent, enfants et parents! 
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Espace et géométrie 
 
Nous allons maintenant travailler sur les quadrilatères particuliers: le carré, le losange et le rectangle. 

Jour 1 ou 2 
 
Découverte: 
 

 
 
 
Trace écrite: 

 

Jour 2 
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Jour 3 
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Jour 4 
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