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Lecon er, ez

j'ai acheté

j'ai deviné
tu as chanté

il a parlé
elle a trouvé
on a déjeuneé

Je mets l'accent en avant
et je dis « é ».
C'est le [é] de rocher et nez.
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A

acheter
deviner
chanter
parler
trouver
déjeuner

€z

vous achetez
vous devinez

vous chantez
vous parlez

VOus trouvez

vous déjeunez

Pour rester en bonne santé, prenez un petit-
déjeuner bien copieux : du lait, du pain, des ceufs et

des fruits.

Au déjeuner, dégustez un repas complet et équilibré.
Mangez un peu de tout, mais sans vous gaver !

Et pour le diner, une soupe de légumes en hiver ou
une salade de crudités en été, c'est idéal !
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