
Rituel du nombre du jour

Pour un nombre donné chaque jour, exemple : 253

1) écrire en lettres
exemple : deux-cent-cinquante-trois

2) écrire le nombre d'avant puis nombre d'après

exemple : 252 < 253 < 254

3) ajouter 10 / enlever 10
exemple : 253 + 10 = 263
253 – 10 = 243

4) décomposer 
exemple : 253 = 200 + 50 + 3

5) réaliser cette somme avec le moins de pièces et de billets possibles
exemple 253€ = 200€ ; 50€ ; 2€ ; 1€


