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Proposition de plan de travail pour la PETITE SECTION MME DAMOUR Semaine 2 du 25 au 29 mai 2020 :  
 
Petits rituels de la semaine à faire chaque jour :  
- la comptine numérique : compte le plus loin possible   
- entrainement de l'écriture du prénom  
 
 NUMERATION et 

diverses activités 
mathématiques  

GRAPHIME/DECOUPAGE  POESIE  ACTIVITES DIVERSES  SE REPERER DANS LE 
TEMPS  

Reprise des mêmes 
activités car pour 

apprendre, il faut passer 
par la répétition.  

Lundi 25 mai 2020 Consigne :  
Sur plusieurs feuilles, 
l'adulte dessine plein de 
petits "dessins"  (ici 
pour exemple, plein de 
petites fraises) 

Consigne : Je m'entraine 
à découper  
- en suivant un trait (à 
faire sur une feuille 
blanche)  
-en découpant des images 
dans des publicités.  
 
 
 

Comment s'écrit le mot 
maman ? 

cf. ; page 5 
Lire le poème en plusieurs 
fois pour votre enfant. Si 
vous en avez la possibilité 
l'imprimer afin que 
l'enfant puisse décorer 
autour du poème en 
coloriant mais aussi en 

Activités physiques 
 
Jouer à la cachette : 
dans la maison ou 
dehors, jouer à la 
cachette avec les 
adultes, les frères et 
sœurs. Une personne 
compte jusqu'à 30. 
Pendant ce temps, les 

Chanter la comptine des 
jours de la semaine 
 
Reprise des étiquettes des 
jours de la semaine.  
 
Aujourd’hui c'est LUNDI, 
hier c'était DIMANCHE.  
Dire à votre enfant, que 
lundi c'est le premier 
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Demander à votre 
enfant : 
- de regrouper, 
d’entourer par 1 
objet/image 
- de regrouper par 2, 
par 3, (vous pouvez aller 
jusqu'à 5) 
 

 rajoutant les dessins de 
son choix (fleurs etc.) sinon 
vous pouvez réécrire sur 
une feuille pour que 
l'enfant décore le poème.  
Faire répéter le titre en 
l'enfant en plusieurs fois 
afin de commencer le 
travail de mémorisation 

autres se cachent. Au 
bout de 30, la première 
personne va chercher 
toutes les personnes 
cachées. Changer de 
rôle.  
 

jour de la semaine en 
lui montrant l'étiquette 
LUNDI 

Mardi 2mai 2020 Les formes géométriques 
Consigne :  l'adulte 
découpe 5 cercles(ronds), 
5 carrés, 5 triangles et 5 
rectangles d. Les 
mélanger et demander à 
votre enfant de trier (de 
mettre ensemble) les 
formes géométriques 
identiques puis lui faire 
nommer le nom de 
chaque forme. 
Documents pages 6 et 7  
 
Graphisme : demander à 
votre enfant de dessiner 

Découpage des formes 
géométriques 1 reprendre 
les documents pages 6 et 7  
a) Nomme les différentes 
formes géométriques que 
tu vois  
b) Je m'entraine à 
découper de grandes 
formes géométriques  
 
Graphisme : les rayons du 
soleil  
Consigne : renforce les 
rayons de soleil qui sont 
visibles et trace ceux qui 

Reprise du poème 
- Te souviens-tu du poème 
d'hier ?  
- Il parle de quoi ?  
- Te souviens-tu du titre ?  
Si votre enfant ne se 
souviens pas du titre ce 
n'est pas grave, c'est par la 
répétition mais également 
en incluant la gestuelle que 
l'enfant mémorisera.  
Commencer le travail des 
mémorisation en faisant 
répéter à l'enfant le titre 
plus la première ligne.  

Clique sur le lien 
suivant pour 
apprendre le 
vocabulaire du thème 
des instruments de 
musique.  
Clique ici :  
Les instruments de 
musique 

Chanter la comptine des 
jours de la semaine 
 
Poursuite du rituel : 
mardi c'est le deuxième 
jour de la semaine...  
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des traits verticaux 
(traits debout) sur les 
carrés, des traits 
horizontaux (traits 
couchés) sur les 
rectangles, un 
quadrillage sur les 
cercles et des petits 
points sur les triangles.  
 
 

manquent avec un feutre 
fin de couleur jaune.  
Document page 8  
 

Chaque enfant mémorisera 
à son rythme. 

Jeudi 28 mai 2020 Algorithme  
Consigne : dessiner 16 
ronds alignés et 
demander à votre 
enfant de les colorier en 
respectant l'algorithme 
1/1. (Rouge, vert, rouge, 
vert)  

Découpage des formes 
géométriques 2 

Je m'entraine à découper 
des formes géométriques de 
plus en plus petites. à 
partir du document de la 
page 9 

Poursuite de la 
mémorisation du poème.  
 

Coloriage sur les 
instruments de 
musique page 10 

Chanter la comptine des 
jours de la semaine 
 
Poursuite du rituel : jeudi 
c'est le quatrième jour de 
la semaine car hier 
c'était mercredi et le 
mercredi, troisième jour 
de la semaine, il n'y a 
pas l'école 
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Ici l'exemple avec les 
pommes  

 
Vendredi 29 mai 

2020 
Fiche d'activité à faire 
page 11 
Consigne : complète les 
coccinelles pour qu'elles 
aient le même nombre de 
points sur leurs ailes.  

Coloriage et découpage 
Consigne : nomme les 
fruits que tu vois puis 
colorie-les de la bonne 
couleur. Enfin, découpe sur 
les pointillés et fais le 
puzzle. Page 12  

Poursuite de la 
mémorisation du poème.  
 

 Réinvestissement : les 
lettres de mon prénom 
Consigne : cherche 
lettres de ton prénom 
page 13  

Chanter la comptine des 
jours de la semaine 
	
Poursuite du rituel : 
vendredi c'est le 
cinquième jour de la 
semaine...  
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