
 

 

Le petit jardinier 
 
 
 
 

 

 

 

Voici mon petit jardin 

ouvrir une main 

J’y sème des graines 

avec un doigt, piquer la paume 

Je les recouvre de terre bien noire 

passer la deuxième main sur la paume, puis 
refermer la paume et retourner le poing 

Je les arrose 
tapoter des doigts sur le poing 

Puis le soleil brille 

passer la main en l’air au dessus du poing 

Et voici 1, 2, 3, 4, 5 petites fleurs ! 

déplier les doigts du poing les uns après les autres 

 
 


