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L’initiale de mon prénom 
Il s’agit là d’un travail connu en partie des enfants. Jusqu’à maintenant, les activités 
que nous faisions sur l’initiale servaient à la familiarisation et à la reconnaissance de 
l’initiale. 
Ici, il s’agit de se familiariser avec son tracé. 

 
Objectif : Tracer l’initiale de son prénom en respectant le sens et l’ordre des 
tracés. 
 
VERBALISATION : Le langage est omni-présent, que ce soit en français ou en 
créole.  
 
Activité 1	: Reconstituer son initiale avec un objet 
	Objectif	: Reconstituer son initiale à l’aide d’objets en respectant le sens et l’ordre des tracés. 

Matériel	: Petits objets : billes plates, cailloux, jetons, bouchons,   
                    Fiche lettre 
 
Activité 2	:	 Reconstituer son initiale avec de la pâte à modeler 
Objectif	: Reconstituer son initiale à l’aide de pâte à modeler en respectant le sens et l’ordre des 
tracés. 
                  Se familiariser avec les étapes du tracé. 
Matériel	: Pâte à modeler, pâte à sel. Cliquez pour obtenir les recettes sur internet. 
       Fiche lettre 

 
Activité 3	:	 Tracer son initiale avec son doigt 
Objectif	: Tracer l’initiale de son prénom en respectant le sens et l’ordre des tracés. 

Matériel	: Fiche lettre 

 
Activité 4	:	 Tracer son initiale avec son doigt dans la farine 
Objectif	: Tracer l’initiale de son prénom en respectant le sens et l’ordre des tracés. 

Matériel	: Fiche lettre 
       Farine, semoule, sable, riz, … 
 

 CES ACTIVITÉS NE SE FONT PAS SEUL ! 
 
Ces activités nécessitent une VIGILANCE CONSTANTE DU PARENT afin que le 
sens du tracé soit toujours respecté. 
 
Lien vers la vidéo d’explication ici ! 


