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Colorie la syllabe que tu entends. 
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Relie le bon mot au dessin qui va avec : 
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 phare 

girafe 

téléphone 

éléphant 

photo 

four 
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Réponds aux devinettes par le bon numéro:  

Il a quatre pattes et un grand nez . 

Elle donne du lait . 

Il faut de la farine pour le faire . 

C’est la maison de la reine . 

Animal qui habite dans l’eau . 

Elle mange le fromage . 

Il faut pédaler pour rouler . 
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3) La demi-tune:ê d"-h ,y* à fe )
Le palmier :

Ouvre ta main gauche ; avec l'index de ta main droite, tu vas monter sur ton pouce

gauche, comme si une petite fourmi montait sur ton pouce et tu vas inspirer par le

nez. A l'expiration, ton doigt descend de l'autre côté de ton pouce. Puis, tu inspires

en montant sur l'index gauche, tu expires en descendant. Fâis pareil pour tous les

doigts, puis change de main.

Le soleil :

4 )Respiration de la fourmi :

La montagne:
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