
Temps 1 : Dictée des phrases

Objectif Préparation de la dictée de phrase.

Matériel Une feuille, le cahier de brouillon ou une ardoise. 

Déroulement 

20 min

• Compléter le texte avec les bons mots proposés puis l'apprendre pour la dictée du 
mardi.

Le texte
Une maison calme.

Le chat         dort dans son      panier et     le chien est      allongé sur son coussin      . Nadia et Julie

sont       dans le jardin. La maison est         tranquille et silencieuse     .

Les mots

Coussin – son – et – chat – est – sont – silencieuse - est. 

Correction

La correction se trouve à la fin du  fichier.



Temps 2 : Conjugaison : Le verbe aller au présent.

Objectif 1. Conjuguer oralement et par écrit le verbe aller au présent. 
2. Élaborer un tableau de conjugaison.

Matériel Texte « qui m'accompagne à la piscine ? » - tableau de conjugaison.

Déroulement 
(Entre 45 min et

1h)

1. Manipulation et recherche : 
• Faire lire le texte « qui m'accompagne à la piscine ? ». Puis demander à quel moment se

passe l'histoire (au présent) et de justifier en trouvant le connecteur temporel 
(Aujourd'hui – Ligne 1).

• Écrire sur une feuille la phrase « Il va chez ses grands-parents. ». Faire identifier le 
verbe (va), le souligner en rouge et le marquer d'un V en-dessous. Demander alors 
l'infinitif de ce verbe (ALLER) et le dire si l'enfant ne trouve pas.

• Donner le tableau de conjugaison ou le faire recopier sur le cahier/feuille. Sous le 
tableau se trouve le verbe aller conjugué au présent, faire lire les formes conjuguées et 
expliquer qu'il s'agit du verbe ALLER au présent. Préciser alors que dans le tableau on 
retrouve les pronoms personnels dans la colonne de gauche. 

• Consigne : Demander à l'enfant de trouver dans le texte toutes les formes du verbe 
ALLER au présent, le souligner en rouge et compléter le tableau. Les formes conjuguées
du verbe ALLER au présent sous le tableau sont une aide.

• Faire la correction et faire relire le tableau de conjugaison du verbe ALLER au présent 
qui est complété à présent. 

• ATTENTION : Bien insister sur le forme conjuguée Tu vas / Il-Elle-On va. 
• Réponse attendue pour le tableau : 

ALLER

Exemple : Il va

Chez ses grands-parents

Je vais

Tu vas

Il ou Elle va

Nous allons

Vous allez

Ils ou Elles vont

• Regarder le vidéo et faire relire la leçon avant de continuer sur les exercices.

2. Faire les exercices d'entrainements :

Annexes : 



Vidéo : 

Verbe ALLER au présent

Exercices : 

https://lesfondamentaux.reseau-canope.fr/discipline/langue-francaise/grammaire/temps-simples-de-lindicatif-prendre-appui-sur-les-regularites/le-present-des-verbes-irreguliers-etre-avoir-aller.html




Temps
3 :Rituels :

Temps 3 :Rituels :

Objectif Petits exercices à faire à tout moment pour revoir des notions. 

Matériel Une feuille, le cahier de brouillon, une ardoise ou directement sur le fichier.

Déroulement 
15 min 

Faire ce qui est demandé dans les consignes, sur cahier ou directement sur le dossier.



Temps 4: Mathématiques : Les soustractions posées sans retenues.

Objectif 1. Utiliser la technique de la sous traction posée sans retenue.

Matériel Feuille et fiches du dossier .

Déroulement 

30-45 min 

Pour les soustractions : bien faire rappeler qu'il s'agit d'une opération où l'on 
enlève des quantités ou que l'on recule dans la frise numérique.

1. Effectuer une soustraction de deux nombres à trois chiffres :
• Faire décomposer le nombre 386 en centaines – dizaines – unités.

Réponse attendue : 386 c'est 3 centaines (3c) – 8 dizaines (8d) et 6 
unités (6u).

• Ensuite demander d'imaginer que l'on ait 386 jetons et que l'on 
veuille enlever 165 jetons à notre paquet. Comment peut-on faire ? 
Quel opération peut-on utiliser ?  
Réponse attendue : On décompose d'abord 165 : c'est 1 centaine (1c),
6 dizaines (6d) et 5 unités (5u). Ensuite il suffit d'enlever le bon 
nombre : 
Pour les centaines : On enlève 1 centaine → 3c – 1c = 2c. Il reste 2 
centaines.
Pour les dizaines : On enlève 6 dizaines → 8d – 6d = 2d. Il reste 2 
dizaines.
Pour les unités : On enlève 5 unités → 6u – 5u = 1u. Il reste 1 unité.

• À la fin cela nous donne :  2c 2d 1u soit 221.



2. Faire écrire l'opération en ligne puis en colonne : 

386 – 165 = 221   

3. Explication opération en colonne : 
• Insister sur la disposition des différentes unités de numération comme

dans l'addition et sur le fait que l'on commence toujours par les 
unités.
6u – 5u = 1u ; 8d – 6d = 2d ; 3c – 1c = 2c.

• Faire la soustraction en ligne : 
386 – 165 → 3c 8d 6u – 1c 6d 5u = 2c 2d 1u = 221. 

4. Faire rappeler la technique de vérification du résultat de 
l'opération : 

• Si l'on ajoute le nombre obtenu (221) au nombre qui a été enlevé 
(165) on retrouve le nombre de départ (386) : soit 221 + 165 = 386. 
Cette vérification importante peut se faire facilement grâce à 
l'opération en colonne. 

5. Donner d'autre soustraction, en passant par la même forme de 
manipulation vu en haut, puis en demandant d'écrire la soustraction 
sous ses deux formes (colonnes et en lignes). Bien vérifier qu'il n'y 
aura pas de retenues. 
Exemple : 549 – 316.

6. Faire l'exercice d'application.



Pour vendredi 

Dictée : Préparer la dictée du jour.
Conjugaison : Apprendre la conjugaison du verbe ALLER au présent.

Correction

Une maison calme.

Le chat dort dans son panier et le chien est allongé sur son coussin. Nadia et Julie sont dans le 

jardin. La maison est tranquille et silencieuse.
        

Leçon de conjugaison 
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