
La fleur de l’heure : 

 

Matériel : 

 2 feuilles A4 (type Canson) 
 1 attache parisienne 
 des crayons de couleurs 
 1 paire de ciseaux 
 1 plastifieuse (si tu en as une) 

La Montre-fleur permet à l'enfant de comprendre le principe de petite aiguille et grande aiguille. La plus 

petite feuille de la tige lui rappelle ainsi que la petite feuille = petite aiguille = heure. La plus grande feuille 

de la tige = grande aiguille = minutes.  

Chaque pétale de la fleur indique les minutes montrées par la grande aiguille. Le chiffre à l'intérieur de la 

montre, indique l'heure montrée par la petite aiguille 



 

 


