
Semaine 4 : 1 juin au 5 juin 2020

Rituels : à faire tous les jours
- Phonologie :  Scande les syllabes des prénoms des membres de ta famille avec un instrument ou en tapant dans tes mains.
- Numération : Compte le plus loin possible (apprendre la comptine numérique jusqu’à 10 minimum, lorsque c’est maîtrisé, passer à 15 puis à 20) / Le dé géant : lance le dé et prends la quantité 
correspondante (des perles, des jetons, des figurines, ...).
- Comptine : Apprends la comptine « Maman »
- Repérage dans le temps : Identifie le jour de la semaine (aujourd’hui on est ….)
- Les lettres de l’alphabet : Épelle et reconstitue, avec les lettres mobiles, le jour de la semaine, en dessous du modèle.
- La météo : Observe et décris le temps qu’il fait et montre sur la roue de la météo l’image correspondante (il peut éventuellement y en avoir plusieurs).
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Plouf dans l’eau jusqu’à 10
Matériels     :
- Le plateau de jeu « Plouf dans l'eau ! » , 10 
jetons verts (les nénuphars) et 10 jetons gris 
(les pierres), numérotés de 1 à 10.
- Un petit personnage à déplacer sur la piste.
Préparation du jeu : Placez un jeton sur 
chaque case du plateau de 1 à 10 (mettez 7 
jetons gris, qui représentent les pierres de la 
rivière, et 3 jetons verts, qui représentent les 
nénuphars).
Règle du jeu
Déplace le personnage sur la rivière en sautant 
sur les pierres et les nénuphars. Lorsque le 
personnage passe sur une pierre, dis le nombre 
à voix haute. Lorsqu’il passe sur un nénuphar, 
dis le nombre « dans ta tête ».
Si tu te trompes, tu dois dire «plouf ! Dans l'eau
!» et recommencer au début.
Si tu réussis, tu gagnes un point.
Recommence en changeant les jetons sur le 
plateau. Lorsque tu as 3 points tu as gagné.

Dessiner une fleur
Matériels : Le dessin guidé de la fleur, une 
feuille, des feutres et des crayons de couleur
Consignes :
1. Dessine, avec un feutre, une ou plusieurs 
fleur(s) en suivant le modèle. Attention tes 
pétales doivent être des ronds bien formés et 
dans le bon sens.
2. Colorie ta/tes fleur(s) avec les crayons de 
couleur.

Dessin du bonhomme de juin
Matériels : La feuille du bonhomme de juin et 
un crayon ou un feutre.
Consigne : Dessine un bonhomme (tête entière,
buste, bras, mains, jambes et pieds)

Écouter une histoire / Décrire des 
illustrations
Matériel : Le mini-livre « Petit poisson blanc »
que tu as colorié.
Consigne : En t’aidant du mini-livre « Petit 
poisson blanc » raconte l’histoire.

Plouf dans l’eau jusqu’à 10
Même activité que la veille.

Algo 1-1
Matériels : Le document algorithme et des 
crayons de couleurs
Consigne : Reproduis le modèle en coloriant 
les ronds comme le modèle.

Découpage : lignes brisées
Matériels :
- Un ciseau d’enfant à bouts ronds.
- La feuille de découpage
Consigne : Tiens bien tes ciseaux et découpe en
suivant les traits.

Puzzle
Matériel : Le puzzle de la pieuvre ou un puzzle
de 9 pièces.
Consignes :
Reconstitue le puzzle de la pieuvre

Jeu du déplacement
Même activité que la semaine dernière.





 

 

Maman 

 

Un bonbon que c'est bon. 

Deux bonbons que c'est bon. 

Trois bonbons que c'est bon. 

Mais ta main sur mon cœur, 

C'est encore meilleur ! 
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PLOUF DANS L’EAU !
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A colorier en gris

A colorier en vert

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10



                                         Je découpe avec précision.2 
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Imprimez en deux fois. 
1 qui servira de modèle et 1 à découper








