
Semaine 3 : 25 mai au 29 mai 2020

Rituels : à faire tous les jours
- Phonologie :  Scande les syllabes des prénoms des membres de ta famille avec un instrument ou en tapant dans tes mains.
- Numération : Compte le plus loin possible (apprendre la comptine numérique jusqu’à 10 minimum, lorsque c’est maîtrisé, passer à 15 puis à 20) / Le dé géant : lance le dé et montre la carte 
nombre correspondante.
- Comptine : Apprends la comptine « Le p’tit crabe »
- Repérage dans le temps : Identifie le jour de la semaine (aujourd’hui on est ….)
- Les lettres de l’alphabet : Épelle et reconstitue, avec les lettres mobiles, le jour de la semaine, en dessous du modèle.
- La météo : Observe et décris le temps qu’il fait et montre sur la roue de la météo l’image correspondante (il peut éventuellement y en avoir plusieurs).

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Retrouver son prénom parmi des prénoms 
très proches
Matériel : Écrivez sur la feuille « prénom » le 
prénom de votre enfant en capital puis 5 autres 
mots commençant par l’initiale de son prénom. 
Vous pouvez écrire l’initiale en rouge.
Exemple :

WENDY WENGE
WARREN WILL
WILLIAM WINNIE

Consigne : Colorie ton prénom

Faire des paquets de 2 puis de 3 avec des 
objets
Matériels : Des lacets / bouts de ficelle, des 
legos / perles /…
Consignes : (Disposez plusieurs objets sur la 
table)
1. Construit des enclos autour des objets pour 
qu’il y ait 2 objets dans chaque enclos. 
Attention, tu ne dois pas déplacer les objets.
2. Reprendre l’activité avec 3 objets par enclos.

Petits carrés de couleurs et feutres
Matériels : La feuille « petits carrées et 
feutres », des feutres
Consignes :
1. Avec un feutre, trace un rond bien fermé dans
le bon sens (sens inverse des aiguilles d’une 
montre) autour d’un carré, en commençant bien
en haut.
2. Continue en changeant de couleur pour 
entourer chaque carré.
3. Les ronds ne doivent pas se toucher
4. Trace un petit rond à l’intérieur de chaque 
carré, sans déborder.

Compléter un tableau simple
Matériels :
- 4 bouchons/perles vert(e)s
- 4 bouchons/perles jaunes
- 4 bouchons/perles rouges
- 4 bouchons/perles bleu(e)s
- 1 planche tableau simple à imprimer ou à 
reproduire
(Si vous n’avez pas de bouchons ou de perles 
vous pouvez dessiner des ronds de la bonne 
couleur et des découper).
Consigne : Place les bouchons dans la bonne 
colonne du tableau.

Boîte à compter : collections identiques 
jusqu’à 5 (même activité que la semaine 
dernière)
Matériels : Mêmes supports que la semaine 
derrière
Consigne : Place dans chaque case le même 
nombre d’objets  que le modèle.

Écouter une histoire / Décrire des 
illustrations
Matériels : Le mini-livre « Petit poisson 
blanc », des crayons de couleurs.
Consigne : Écoute l’histoire du mini-livre 
« Petit poisson blanc » et colorie les animaux 
de la bonne couleur.

Faire des paquets de 3 avec des objets
Matériels : Des lacets / bouts de ficelle, des 
legos / perles /…
Consigne : (Disposez plusieurs objets sur la 
table)
Construit des enclos autour des objets pour 
qu’il y ait 3 objets dans chaque enclos. 
Attention, tu ne dois pas déplacer les objets.

Ronds du plus grand au plus petit au feutre
Matériels     : La feuille « Ronds du plus grand au
plus petit et feutres », des feutres
Consigne : Au feutre noir, fais des ronds qui ne
se touchent dans l’espace en gris. Attention, tu 
ne dois pas dépasser l’espace gris.

Enfiler des petites perles ou des petites pâtes
Matériels : Un fil / une ficelle avec un nœud au
bout, des petites perles / pâtes
Consigne : Enfile les perles / pâtes le long du 
fil.

Découpage : lignes obliques
Matériels :
- Un ciseau d’enfant à bouts ronds.
- La feuille de découpage
Consigne     : Tiens bien tes ciseaux et découpe 
en suivant les traits.

Coloriage : Poisson
Matériels : Des crayons de couleur, le dessin 
du poisson
Consigne : Remplis le dessin du poisson avec 
ton crayon de couleur. Fais attention à ne pas 
dépasser.

Jeu du déplacement
Matériels :
- Le jeu de piste
- Une figurine / un pion par personne
- Le dé utilisé pour les rituels
Consigne : Lance le dé et avance du nombre de
cases indiqué, puis c’est au tour d’un autre 
membre de la famille et ainsi de suite. Le 
premier arrivé à la fin de la piste a gagné.
Attention si tu tombes sur l’escargot ou le 
crabe, tu dois reculer d’une case.





Cartes nombres

Cartes à découper et utiliser pour les rituels de la semaine 3





MARDI 

Dessinemoiunehistoire.net 

LUNDI 

Dessinemoiunehistoire.net 

jour 
1er 

jour 
2e  



JEUDI 

Dessinemoiunehistoire.net 

MERCREDI 

Dessinemoiunehistoire.net 

jour 

jour 

3e  

4e  



SAMEDI 

Dessinemoiunehistoire.net 

VENDREDI 

Dessinemoiunehistoire.net 

jour 

jour 
6e  

5e  



DIMANCHE 

Dessinemoiunehistoire.net 

jour 
7e  





Prénoms



Comment plier le mini-livre ?

Pliez le livre une fois les coloriages terminés.





Découpage ligne oblique



v

v

Pe ts carrés et feutres

v



Tableau simple



Ronds du plus grand au plus pe t et feutres






