
Semaine 1 : 14 mai et 15 mai 2020

Rituels : à faire tous les jours
- Le prénom : Recons tue ton prénom avec des le res mobiles sans modèle (si votre enfant n’y arrive pas, donnez-lui le modèle).
- Numéra on : Compte le plus loin possible (apprendre la comp ne numérique jusqu’à 10 minimum, lorsque c’est maîtrisé, passer à 15 puis à 20) / Le dé géant : lance le dé et montre la même 
quan té avec tes doigts.
- Comp ne : Apprends la comp ne « Les pe ts poissons »
- Repérage dans le temps : Iden fie le jour de la semaine (aujourd’hui on est ….)
- Les le res de l’alphabet : Épelle le jour de la semaine.
- La météo : Observe et décris le temps qu’il fait et montre sur la roue de la météo l’image correspondante (il peut éventuellement y en avoir plusieurs).

JEUDI VENDREDI
Révision graphisme
Matériel : 
Imprimez la feuille de graphisme ou reproduisez-la sur une feuille.
Consigne : 
Poursuis les tracés donnés en exemple.
Rappel :
- traits ver caux : de haut en bas.
- traits horizontaux : de gauche à droite.
- ronds : commencer en haut et tourner dans le sens inverse des aiguilles d’une montre.

Dessin du bonhomme de mai
Matériel : Imprimez le « dessin du bonhomme de mai » ou dessinez sur une feuille la tête d’un 
bonhomme.
Consigne : A par r de la tête, dessine le buste, les bras et les jambes.

Reprise des boîtes à compter
Matériel     : Planches précédemment u lisées (avant les vacances)
Consigne : Place dans chaque case le nombre d’objets demandés.

Écouter une histoire / Décrire des illustra ons
Matériel     : L’histoire « Pe t poisson blanc »
(vous pouvez la trouver ici : h p://lejournaldunemaitresse.eklablog.fr/des-albums-jeunesse-lus-
en-video-a183591822? clid=IwAR0NTNKXhZqFK7h5usTQHH7hqBMNYDZgTmsmG6GYu-
Y6R6zf8AHE5hIYiKQ cliquez sur « tagadatsointsoin produc on » et chercher l’album.
Consigne : Écoute l’histoire « Pe t poisson blanc » puis explique l’histoire a ta maman.
(Posez des ques ons à votre enfant pour vérifier sa compréhension de l’histoire.).

Empiler des boîtes iden ques
Matériel : Une dizaine de boîtes d’allume es iden ques
Consigne : Construis une tour avec les boîtes.
Variantes : Remplacer les boîtes par des cubes en bois / Proposer plus de boîtes

Ouvrir et fermer des boutons
Matériel : Un gilet à boutons sur une poupée
Consigne : Ferme les boutons en les passant dans les boutonnières. Lorsque tu as terminé, ouvre 
les boutons.

Ac vités sur la semaine
Sport : Jacques a dit
Matériel : Une  chaise, un doudou
Consigne : Écoute la consigne de Jacques et fait ce qu’il te demande : « Jacques a dit monte sur la chaise », « Jacques a dit mets-toi sous la chaise », faire aussi à côté, devant, derrière.
Variantes : U liser un doudou et placer le doudou par rapport à la chaise, toucher les différentes par es du corps, réaliser différentes ac ons (saute sur place, rampe sous la table, …).
Arts visuels : Les poissons rigolos
Matériel : Une assie e en carton ou un rond découpé dans du papier, de la peinture ou des crayons de couleur, des feutres.
(préparez le support pour votre enfant : coller des nageoires et une queue sur l’assie e en carton)
Consignes : 
Jeudi : Peins ou colorie ton poisson d’une seule couleur.
Vendredi : Décore ton poisson, à la peinture ou au feutre, en choisissant un ou plusieurs graphisme(s) (traits ver caux, horizontaux ou
ronds) puis dessine son œil et sa bouche.
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