
Activités pédagogiques pour la classe de PS de l’école Dr Martin

Chers parents,

Dans le cadre de cette rentrée un peu particulière, je vais avoir besoins de vous afin
que vos enfants puissent garder un lien avec l’école durant cette période de confinement.

Fonctionnement     :  
Chaque semaine, vous recevrez par mail ou sur le blog de l’école, un plan de travail

avec différentes activités à faire faire à vos enfants sur la semaine. Ce plan de travail sera
composé de trois « parties » :
-  Première  partie :  des  petites  activités  à  faire  tous les  jours  avec vos enfants  (lors de
l’habillage, lorsque vous mettez le couvert, lors du coucher...).
- Deuxième partie : 3 activités par jour ( 3 pour lundi, 3 pour mardi, 3 pour jeudi et 3 pour
vendredi).
- Troisième partie : des idées d’activités complémentaires facultatives.

Je vous demanderais de garder les productions écrites de vos enfants et  de me les
remettre à la reprise afin que je puisse les ranger  dans leur pochette,  vos enfants seront
également fière de me montrer leurs réalisations.

Bien  évidemment,  tout  cela  devra  se  faire  dans  la  bienveillance,  si  votre  enfant
n’arrive pas à faire une activité, ce n’est pas grave. Vous pouvez lui proposer de la refaire
plus tard et n’hésitez pas à m’en parler. Chaque enfant doit pouvoir avancer à son rythme.



Organisation de la journée des enfants     :  

A l’école, votre enfant est habitué à se repérer et suivre le déroulement de sa journée
sur un emploi du temps. Afin de conserver un rythme de travail  quotidien, vous pouvez
mettre en place des moments précis de la journée pour effectuer les activités scolaires.

De plus, il est important pour lui de respecter les horaires de lever, de coucher et de
repas… Pensez  également  à  son besoin  de  repos  en  journée  (ex :  temps  calme  dans  sa
chambre ou sieste si besoin) mais aussi de mouvement.

Vous pouvez par exemple créer un emploi du temps sur une feuille avec votre enfant
en lui indiquant les activités que vous allez faire avec lui chaque jour.

Extrait du « Livret d’accompagnement à l’instruction à domicile des enfants de 3 et 4 ans » du CNED

Je reste bien évidemment à votre disposition pour répondre à vos questions par mail.

Prenez soins de vous et des vôtres, cordialement.

La maîtresse.


